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Symbolicky Sek v hodnote
30 tisic eur si 10. februara
odniesli z tlacovej konferencie
Pomoc Stredoslovenskej
energetiky, a.s., mestam
a obciam postihnutych
povodiami primatori miest
Martin, Handlova a Prievidza.

8

Osud vie zariadit r6zne
veci. Jednou z nich bolo
odlozené 21. kolo najvyssej
basketbalovej sutaze muzov,
ktoré sa malo odohrat” eSte
v decembri minulého roku.
Vtedy zasiahla vysSia moc,
resp. Strajk rozhodcov.

Denisa ma 20 rokov a za sebou tri odbery.

Laska a spolupatri¢nost sa da pre-
javit roznymi sposobmi. Ti, ktori
v ramci Valentinskej kvapky krvi da-
rovali kisok seba, odchadzali nielen
s ruzou ¢i pernikovym srdcom. Hrial
ich predovsetkym pocit, ze niekomu
moze ich krv zachranit zivot.

Pri prileZitosti sv. Valentina, dila zalibenych, zor-
ganizoval Slovensky Cerveny kriZ v Prievidzi
a Narodna transfizna sluzba v Martine odber krvi
zamerany predovSetkym na ziskanie prvodarcov.
Akciu pripravili spolo¢ne s obchodno-zabavnym
centrom v Prievidzi, kde sa v sobotu 12. februara
tato akcia uskutocnila. KoreSpondujtc s vyznamom
dfia organizatori ocakavali zalibené dvojice, ktoré
by i takymto sp6sobom spoloc¢ne dali najavo lasku
nielen voci sebe navzajom. Cielom, podla slov
riaditel'ky SCK Prievidza Renéty Lukéaciovej, bolo
podporit’ humanitu a dat’ najavo spolupatric¢nost.
Podobné mobilné odbery robia pravidelne niekol'’ko
rokov a je na ne vel'mi dobry ohlas. ,,Na akcie, ako
Valentinska kvapka krvi alebo tieZ Studentské odbery
na stednych Skolach, reagujt predovsetkym mladi
l'udia, ktorych potrebujeme podchytit’ ako pravidel-
nych darcov krvi a zaclenit’ do nasej ,,rodiny“. Na
hornej Nitre je Sirokéa zakladna darcov, ¢o vyplyva
z pomerne dobre vybudovaného priemyslu. V regi6-
ne je niekol'ko strategickych podnikov a darcovia
maju v tomto smere podporu,” dodala riaditel’ka.
(pokracovanie na strane 3)

Prejavili ludskost a humanitu

Vysetrenie lekdrkou.

Atmosféra v odberovej miestnosti.

Ladislav Polerecky je drZitelom viacerych plakiet doktora Jana Janskeho.
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venskej vodarenskej prevadzkovej spolocnosti, a.s.
strankovy deri primatorky — vybavenych trindst’ obyvatelov
podvecer stretnutie s obyvatelmi mesta — volebného
obvodu I. v Kultiirnom dome Necpaly

partnerské stretnutie s predstavitefmi Stredného odborného
ucilista polytechnického v Prievidzi a ich zahrani¢nymi
partnermi z Portoroze (Slovinsko)a Jablonca nad Nisou (CR)
stretnutie s vedenim neziskovej organizdcie Férum pre
pomoc starSim

zasadnutie mestskej rady

rokovanie s vedenim Univerzity tretieho veku v Prievidzi
k problematike financovania tohto druhu vzdeldvania
pracovné stretnutie s riaditefom Kulttirneho a spolocen-
ského strediska v Prievidzi

rokovanie s predstavitemi spolocnosti SARIO
rokovanie s riaditel’kou Soc. poistovne, pobocka Prievidza
navsteva z Gymnazia v Novakoch

stretnutie so zastupcami Oblastného vyboru Slovenského
zvazu protifasistickych bojovnikov k terminom oslav
v roku 2011 na izemi mesta

rokovanie s konatelom spolo¢nosti UNIPA ohl'adne
parkovania v centre mesta

rokovanie k problematike ruSenia strednych $kol
v TrenCianskom samospravnom kraji

rokovanie so zastupcami futbalového klubu v Prievidzi
stretnutie s predsedom Sportovej komisie pri MsZ
k rieSeniu financovania Sportu v Prievidzi.

pracovné stretnutie k ndvrhu zriadenia sikromnej vysokej
Skoly v Prievidzi

ucast’ na oslavach 20. vyrocia ZdruZenia miest a obci
hornej Nitry v Bojniciach

navsteva primatora Bojnic k rieSeniu obchvatu mesta,
porada s vedicimi oddeleni mestského tiradu a konatelmi
mestskych spolocnosti

navsteva Klubu Boébarov

strankovy den (vybavenych osem obyvatelov)

W (iCast’ na Dni otvorenych dveri v Strednej odbornej skoly

. A

na Vinohradnickej ulici

rokovanie k umiestneniu organizacii ,,tretieho sektora“
v Socidlno — integracnom centre

vyberové konanie na vytvarné riesenie fontany na Nam. slobody
pracovné stretnutie s riaditeflom VEOLIA - Stredosloven-
skej vodarenskej prevadzkovej spolocnosti, a.s.
Zavodu 3 so sidlom v Prievidzi

zasadnutie rady ZdruZenie miest a obci hornej Nitry
za Ucasti patnastich starostov obci a primatorov miest
pracovné stretnutie s poslancami Trencianskeho
samospravneho kraja.

sluzobna cesta do Martina, kde primétorka mesta z rik
generalneho riaditela a predsedu predstavenstva
Stredoslovenskej energetiky, a.s., Pierra Chazeraina
prevzala symbolicky Sek na 30 tis. € urcenych pre mesto
Prievidza na dhradu nékladov spojenych s likvidaciou
nasledkov povodne (financie budd pouzité
na dofinancovanie lavky pre pesich)

rokovanie s vedenim Mestskej policie Prievidza
rokovanie s riaditelom SAD Prievidza, a.s., k problematike
MHD a pomoci Sport. klubom so zabezpecenim dopravy
pravne poradenstvo obyvatefom mesta

Ohrozeny projekt

Na podnet predsedu ZdruZenia miest a obci hornej Nitry, Petra
Juricka, sa uskutocnilo v zasadacke Mestského domu v Prievidzi
rokovanie zastupcov miest a obci regiénu, aby zaujali spolocny
postoj k pozastaveniu projektu Sistavy na odkanalizovanie a Cistenie
odpadovych véd v okrese Prievidza.

Na rokovani, napriek vdznosti témy, vlddla prijemna atmosféra.

Projekt ststavy odkanalizova-
nia a Cistenia odpadovych véd je
ohrozeny. Tato skuto¢nost’ vyvo-
lala nevyhnutn potrebu reagovat.
Na pracovné stretnutie zastupcov
ZMO HN v stredu 9. februéara
2011 bol prizvany aj generalny
riaditel’ Stredoslovenskej voda-
renskej spolocnosti, a.s., Vladimir
Svrbicky. Oboznamil pritomnych
o pozastaveni projektu, ktory mal
operacné ciele:

1. zasobovanie obyvatel'stva pit-
nou vodou z verejnych vodovodov,
2. odvadzanie a Cistenie komunal-
nych odpadovych véd v zmysle
zavizkov SR voéi EU,

3. zabezpeCenie primeraného
sledovania a hodnotenia stavu
povrchovych a podzemnych vod.
Do6vodom pozastavenia procesu
posudzovania Ziadosti o nenavrat-
ny finan¢ny prispevok na realiza-
ciu je momentalna nedostato¢na
alokécia z prostriedkov SF, KF
a narodnych verejnych zdrojov.
Na zdaklade informaéacii Ziada-
tela projektu Stredoslovenske;j

vodarenskej spolocnosti, a.s.,
sa zastupcovia dotknutych obci
dohodli na spolo¢nom postupe
vytvorenia pracovného timu.
Pozostava z primatorky mesta
Prievidza, Katariny Machackovej,
predsedu ZMO HN, Petra Juricka,
a starostu obce Lazany, Karola
Boska. Hlavnou snahou bude pre-
sadit’ realizaciu projektu a uvol-
nenie finan¢nych prostriedkov
v €o najkratSom mozZnom Case, ako
aj vyvolanie rokovani s ministrom
Zivotného prostredia a Statnym
tajomnikom rezortu. Zastupco-
via ZMO HN si predsavzali aj
uzsiu spolupracu s poslancami
Trencianskeho samospravneho
kraja, poslancami Narodnej rady
SR a Eur6pskeho parlamentu, ako
aj zvysenie informovanosti o €in-
nosti ZMO HN prostrednictvom
regionalnych a celoslovenskych
médii.

- vib, -mm, foto: archiv MsU

Podporili postihnutych povodnami

Finan¢nym darom 150 tisic eur pomohla Stredoslovenska energetika
obciam a mestam postihnutym povodnami.

Symbolicky Sek v hodnote 30 tisic
eur si 10. februara 2011 odniesli
z tlacovej konferencie Pomoc
Stredoslovenskej energetiky, a.s.,
mestdm a obciam postihnutych
povodiami primétori miest Mar-
tin, Handlova a Prievidza. Dar
mal celkovu hodnotu 150 tisic
eur. Z ruk generédlneho riadi-
tel'a a predsedu predstavenstva
Stredoslovenskej energetiky, a.s.,
Pierra Chazeraina, si prevzala
symbolicky Sek pre Prievidzu pri-
matorka Katarina Machackova.

»velmi si cenim rozhodnutie
Stredoslovenskej energetiky,
a.s., pomdct povodiiou postih-
nutym mestam formou financ-
ného daru. Darované peniaze
budu pouZzité predovsSetkym na
spolufinancovanie lavky pre pe-
Sich spajajicu centrum mesta so
Strednou odbornou $kolou obcho-
du a sluzieb na Kalinciakovej
ulici, pricom ju denne vyuZiva
pribliZne 4500 I'udi. Rozpocet
stavby odhadujeme na 70 tisic
eur a preto je pre nds pefazny

dar vel'kou pomocou,” povedala
primatorka. Zaroven podakovala
za pomoc SSE, a.s., aj pri rychlom

odstraneni lokalnych vypadkov
energie na uzemi mesta pocas
povodni a realizaciu elektric-

kej pripojky v chate Mraznica
vo Vel'kej Lehotke.

V meste Prievidza dosiahli Skody
celkovi vysku 5 257359,10 eur
a bolo postihnutych takmer 1200
domacnosti. Okrem Prievidze si
odniesli dar 30 tisic eur aj mesta
Handlové a Martin. S ¢iastkou 10
tisic eur pomohli energetici ob-
ciam Dolny Kalnik, Drazkovce,
Chrenovec — Brusno, Jalovec,
Vel'ka Causa a Razto¢no.

- vib, foto: archiv MsU

Zastupkyna
primatorky

Helena Elza Dadikova

Na ustanovujicom MsZ
v decembri minulého roku bolo
o.i. prijaté uznesenie o tom, Ze
primatorka mesta v sulade s §
13b ods.1 zakona ¢. 369/1990 Zb.
o obecnom zriadeni v platnom
zneni poverila zastupovanim na
celé funkéné obdobie rokov 2010 —
2014 poslankyiu Helenu Dadikovu,
ktora je uvol’'mena dlhodobo na
vykon verejnej funkcie v silade
s § 136 ods. 2 Zakonnika prace.
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Zaroven jej primatorka v sulade
s § 13b ods.3 zakona ¢. 369/1990
Zb. o obecnom zriadeni v platnom
zneni urcila rozsah zastupovania
v pisomnom povereni.H.E. Dadi-
kova je nepretrzite od roku 1998
poslankytiou MsZ vo volebnom
obvode IT — sidlisko Pily. V rokoch
1998 — 2002 bola ¢lenkou mestskej
rady a viacerych komisii a v rokoch
2000 —2002 pracovala ako uvéazkova
zastupkyna primatora na zéklade
vol'by vtedajSieho MsZ pocas pso-
benia Ing. Ivana Vana ako primétora.
Pochadza z Handlovej, Studovala na
Strednej zdravotnickej Skole v Ban-
skej Bystrici, ktort ukoncila v roku
1973 ako rehabilitacna pracovnicka.
Do konca roku 1977 pracovala v NsP
Prievidza so sidlom v Bojniciach. Od
zaciatku roku 1978 presla pracovat
profesionalne do kultuiry, pricom
$tudovala na SKS v Bratislave, kde
v ramci nadstavbového pomaturitné-
ho studia v odbore riadenia kultiry
a dejin umenia ziskala vyssie odborné
vzdelanie pre oblast kultury. Presla
roznymi pracovnymi poziciami vo
verejnej sprave — od okresnej meto-
dicky, inSpektorky kulttry, po roku
1990 vedticej odboru kultiry ONV
aradcu pre kultiru okresného uradu.
Od jtina 1996 do 31. decembra 2010
bola riaditel'’kou Mestského kultirne-
ho strediska, resp. Kulttirneho centra
v Bojniciach, pricom sa podielala aj
na mnoZstve vyznamnych kultirnych
aktivit v regiéne a v ramci Slovenska.
Od malicka hrd na klaviry a gitare,
spievala s6lovo i v zbore, ic¢inkovala
v bojnickych muzikéaloch, venuje sa
protokolu, obcianskej obradnosti,
konferovaniu a publikacnej ¢innosti.
Vel'a a rada cestuje. Absolvovala
Specializovani odbornu pripravu
na Instittte verejnej spravy MV SR,
kde nadobudla osobitni odbornu
sposobilost’ pre verejnt spravu a nie-
kol'’ko Specializovanych dlhodobych
a kratkodobych kurzov, na zaklade
ktorych ziskala viacero certifikatov.
Je vydata, s manZelom Jozefom maju
tri dospelé dcéry.

nOVinky n——



Prejavili ludskost a humanitu

(pokracovanie zo strany 1)

Zacina sa dotaznikom

Zaujima vas, ako v praxi takyto odber vyzerd? Na-
dejny darca pride, vypisSe dotaznik, ktory je vlastne
odrazovym mostikom a obsahuje otazky tykajtice
sa predovSetkym vasho zdravotného stavu. Tento si
pozrie pritomny lekar narodnej transfiznej sluzby.
Na zaklade uvedenych odpovedi, odmerania tlaku
a vysledku krvného obrazu posudi, ¢i mozete krv
darovat’. I tymto spésobom sa daju rozpoznat niektoré
rizika, pre ktoré by vasa krv pripadne nesmela byt
pouzita. Ak splifiate kritéria, absolvujete samotny
odber. Odoberd sa vacsinou 400ml a potom sa vezmu
eSte vzorky do skimaviek na dodatocné vysetrenia.
V pripade, Ze darca ma skryty zdravotny problém,
ktory sa zisti z odobranych vzoriek, je o skuto¢nosti
informovany s odporucenim navstevy svojho lekara
a jeho krv zlikviduju. Zabranit' v darovani krvi vam
napriklad moze i tetovanie, ktoré mate menej ako
pol roka.

Prisli prvo i viacnasobni darcovia

Rendta Lukaciova je s vysledkom Valentinskej kvapky
krvi spokojna. Akcia sa v Prievidzi v obchodnych
priestoroch uskutoc€nila prvykrat v historii. Naj-
vzacnejsiu tekutinu prislo darovat spolu tridsat’ Fudi
roznych vekovych kategérii, z ¢oho prvodarcov bolo
Sestnast. Boli medzi nimi zaltibené pary, manzelia
aniekol'kokrat mamy s dcérami. Petra a Erika Tkacové
tiez darovali krv prvy krat. Ich otec, drzitel' Zlatej
plakety doktora Janskeho po tazkej autonehode uz
nemoze darovat krv, nuz sa stanu jeho pokracova-
tefkami. A co sem priviedlo dalSich, aké boli ich

Ladislav Polerecky, 53 rokov

85 nasobny darca, drzitel Janskeho plakiet. "Nevedel
som, ako to funguje pocas takejto akcie. Mobilny
odber som absolvoval iba raz v odberovom autobuse.
Bol som zvedavy, ako to tu prebieha, tak som priSiel.
Myslim si, Ze krv sa vZdy hodi a ked’ sa bude dat’
a zdravie mi bude sliZit, s darcovstvom neprestanem."

I
Silvia Barcikovd pri$la darovat krv po prvy raz.

Podporit’ lasku, humanitu, spolupatric-
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M Poznacte si do kalendara...

Velkonocné trhy

Ulicka remesiel

Mestské dni

Prievidzské hody
Prievidzsky jarmok

Dni k pamiatke zosnulych
Predvianocné trhy
Silvestrovské trhy

Strucne z radnice

Deti, seniori: 0,33 eur

Terminy prilezitostnych trhov v Prievidzi v roku 2011

18. 04. - 21. 04. 2011
11.05.-12. 05. 2011
13.05. —15.05. 2011
14. 08. 2011

09. 09. - 11. 09. 2011
26.10.-01. 11. 2011
13.12.-23.12. 2011
31.12.-01. 01. 2012

Pozyvame do galérie

Galéria Regionart pri Regionalnom kultiirnom centre v Prievidzi
vas pozyva 22. 2. - 30. 3. 2011 pozriet’ si Fantasticky svet animdcie
a ilustracie. Zbierky ilustracii francuzskeho animéatora Jean-
-Jacques Prunesa a slovenského ilustratora Martina Kellenbergera.
V spolupraci s Bibiana, Medzindrodnym domom umenia pre deti.
Otvorené v pracovnych diioch od 9.00 h do 17.00 h

Vstupné: Dospeli: 0,50 eur

19. februara - Cestou necestou — Svédsko

Ateliér Ars Preuge (Matice slovenskej 14)

Postrehy a zazitky vam sprostredkuje Roman Pracko p6sobiaci
v tejto krajine. Zaciatok o 18.00 hod., vstupné 1 €.

25. februara — Na kridlach s Petrom

Hudobny vecer v ateliéri. Vychutnajte si s nami hudobnd pro-
dukciu, projekciu v pohodovej atmosfére s prijemnymi 'ud'mi

v priatel'skom prostredi. Djs: Peter, Check, Parazyt
Zaciatok o 19.00, vstupné 1 €
26. februara — Ateliér IN Ateliér

pohntitky, pocity, priania?

nost’ — i to bol ciel’ prievidzskej Valentin-

skej kvapky krvi v obchodno — zabavnom

Silvia Barcikova, 35 rokov

Prvodarkyna: "Vcera som videla na internete oznam.
Updtalo ma to a tak som tu. Sama pracujem v zdra-
votnictve a ak to dobre zvladnem, bude to Start do
pravidelného darcovstva."

centre. Zakladna myslienku — ziskat’ do
darcovskej zakladne d’alSich prvedarcov,
ktori by v tomto poslani pokracovali, sa
podaril. Dokonca o cosi viac. Tradiciu

odstarovali jednotlivci aj rodiny. Kras-

Denisa, 20 rokov:

"Krv som prisla darovat’ treti krat. Mam z toho dobry
pocit, Ze som pre niekoho nieco urobila. A zasa — nikdy
neviem, kedy ju budem potrebovat’ ja. Zatial sa moje
odbery uskutocnili vZdy len prostrednictvom mobil-
nej jednotky. Prvykrét to bolo v §kole — v obchodnej
akadémii pocas Studentskej kvapky krvi. Darovanie
je u nas uz akasi tradicia, videla som to u maminy
a dufam, Ze postupne pravidelnym darcovstvom si
siahnem i na jednu z Janskeho plakiet."

nym prikladom bola rodina Ondrasova

z Valasskej Belej, ktora v tom case naku-
povala. Ich destrocny syn sa zatilal do
priestorov, kde sa odbery uskutocnovali a
vel’'mi ho zaujalo, co sa tu diale. Po ziskani
informacii nevahal, priviedol svojich rodi-
cov, ktori sa stali sticastou rodiny prvo-
darcov prave v case sviatku zal'ibenych.

Stretli sa s Bobarmi

Clenovia Klubu Bébar sii jednym z aktivnych obéianskych zdruzeni
posobiacich na izemi Prievidze. Pripravuji mnoho zaujimavych
akcii a zac¢iatkom tohto mesiaca hodnotili.

Na vyrocnej Clen-
skej schédzi Klu- *
bu Bobarov, 0.z.sa
7. februara stretli
nielen samotni
Clenovia. Ako
hosti privitali
i primatorku Ka-
tarinu Machac-
kovu a vicepri-

R

Dadikovd. Po vy-
pocuti spravy pes- |
trej klubovej ¢in-
nosti za uplynuly

A a 8 =l
Predseda Milan Palus odovzdal primdtorke pozdravny list.

rok, ktoru precital podpresdseda
Tibor Tulik, odovzdal predseda Mi-
lan Palus priméatorke pozdravny list
s blahoZelanim k uspeSnému zvo-
leniu do funkcie. Zaroven jej spo-
lo¢ne zaZelali vela zdravia a sily
k uskutocneniu vytyceného ciel'a
pre zlepSenie Zivota naSich oby-
vatelov. Katarina Machackova
v prihovore Bobarom podakovala

za podporu. Pocas dalSieho progra-
mu spolocne s Helenou Dadikovou
odpovedali na zvedavé otazky cle-
nov klubu. Po odchode predstavite-
liek mesta za d'alsimi povinnostami
pokracovali ¢lenovia v rokovani
vyrocnej Clenskej schodze.

Marta PaluSova, foto: autorka

TeSime sa na vas!

je 0 17.00 hodine.

Vytvarny workshop s novym nazvom, v novom Sate. Pridte
s nami kreslit, malovat. Nacinie k tvorbe zabezpecené. K dis-
pozicii bude Zivy model alebo nasa téma Antiportrét. Zaciatok
0 15.00 hod., predpokladany koniec 18.00 hod. Vstupné: 1,50 €.

Poslanci vyboru volebného obvodu ¢islo 3 upozoriuji oby-

Zmena harmonogramu

vatel'ov na zmenu verejného zhromazdenia vyboru volebného
obvodu €. 3, teda sidliska Nové Mesto s obyvate'mi. Stretnu-
tie, ktoré sa malo uskuto¢nit’ v pondelok 14. februara 2011
v budove Zakladnej skoly na Ulici Pavla Jozefa Safarika, sa
prestuiva na pondelok 28. februara 2011 do budovy Zakladnej
Skoly na Ulici Pavla DobSinského. Zaciatok zhromazdenia

Clenovia vyborov volebnych obvodov a terminy zasadnuti

Volebny obvod ¢. I.
(Namestie slobody, Necpaly, Staré
mesto, Zabnik)

1. Julius Urik - Predseda

2. Ing. Jozef Polerecky
- Podpredseda

3. MUDr. Jaroslav Ciganak

4. Gabriel Cauder

5. Ing. Roman Gonda

6. JUDr. Ing. Cubos$ Maxina, PhD.
7. Ing. Peter Petras

8. MVDr. Vladimir Petras
Miriam Urikova - zapisovatel'ka
VVO zasadd: KAZDY TRETI UTO-
ROK V MESIACI O 17.00 h, Ul.
Hviezdoslavova

(Priemstav I. poschodie)

Volebny obvod ¢. II.

(Sidlisko Pily)

1. MUDr. Marian Jakubis
- Predseda

2. Ing. Petra Kobeticova
- Podpredseda

3. Mgr. Art. Anton Bakyta

4. Helena Dadikova

5. Roman Hlavac

6. MUDr. Jan Slapak

Janette Mikulkova - zapisovatel’ka

VVO zasadd: KAZDY PRVY STVR-
TOK V MESIACI O 17.00 h, v KaSS
Prievidza

Volebny obvod ¢. llI.
(Zapotocky - Nové mesto)

1. Marcel Dobrovodsky - Predseda
2. Ing. Martin Bugdr - Podpredseda
3. Ing. Branislav Bucdk

4. Mgr. RuZena Dlabikova

5. Peter Petriska

6. MUDr. Gabriel Simko, MPH.
7. Mgr. Pavel Takac

8. Mgr. Cubomir Vida

Zuzana Horvdthovad - Zapisovatel’ka
VVO zasadd: KAZDY DRUHY
UTOROK V MESIACI O 17.00 h
Volebny obvod ¢. IV.
(Kopanice)

1. Michal Dobias - Predseda

2. PaedDr. Eleonéra Porubcova
- Podpredseda

3. MUDr. Silvia Hrnkova

4. MUDr. DuSan Magdin

5. Ing. Richard Takac

6. Katarina Vréablova

Jana Muchova - Zapisovatel'ka
VVO zasadd: KAZDU POSLEDNU
STREDU V MESIACI O 17.00 h, v
budove MsP (zasadacia miestnost’)

Volebny obvod ¢. V.

(Vel'ka Lehdtka)

1. Juraj Ohradzansky - Predseda
Neposlanci:

2. Ing. Branislav Bullo

3. FrantiSek Hartmann

Termin a miesto zasadnutia VVO
ozndmia vZdy prostrednictvom mest-
ského rozhlasu

Volebny obvod ¢. VI.

(Mala Lehotka)

1. Katarina Ci¢mancova - Predseda
Neposlanci:

2. Irena Ci¢mancova

3. Ing. Marcela Ci¢mancova
Termin a miesto zasadnutia VVO
ozndmia vZdy prostrednictvom mest-
ského rozhlasu

Volebny obvod ¢. VILI.
(Hradec)

1. Ing. Martin Drozd - Predseda
Neposlanci:

2. Igor Ci¢manec

3. Méria Rybnikéarova

Termin a miesto zasadnutia VVO
ozndmia vZdy prostrednictvom mest-
ského rozhlasu
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Masky sa zabavali na lade

Vesela hudba i nalada, 'adova plocha zaplnena maskami
od vymyslu sveta a korcule — atribuity karnevalu na I'ade.

Neziskova organizacia Spo-
kojnost’ v Prievidzi pripra-
vila v poslednu januarovu
sobotu uZ treti ro¢nik kul-
tirno-zabavného podujatia
Karneval na l'ade. Aj krasne
pocasie prispelo k tomu, Ze
klzisko pri obchodno-za-
bavnom centre bolo posiate
postavami v roznofarebnych
kostymoch vSetkého druhu:
rozpravkové bytosti, zvie-
ratka, netradi¢ny teplomer
alebo vodovodny kohutik.
Celkovy pocet zaregistrova-
nych masiek prekvapil, ale
i potesil. Dovedna ich bolo
stodvadsat. Dalsie stovky

Na karnevale nechybali mali, ani velki.

divakov prispeli k vybor-
nej atmosfére povzbudenim
aismevom. Tradicne nechy-
bal ani kultirny program.
Deti zo zédkladnych $kdl na
ulici Dobsinského, Malo-
necpalskej a Rastislavovej
spestrili spevom talentova-
né mladé spevacky Laura
Belicova a Lenka PieSova.
Do tanca i na poctivanie vy-
hrédvala prijemnd hudba. Za-
ver patril najkreativnejSim
a, podla hodnoteni, najlep-
$im maskam. Organizatori
ocenili Rébertu Jurikovi
ako Zirafu, Daniel Molda
zaujal svojim stvarnenim

Najviac sa pdcila Réberta Jurikovd
ako Zirafa.

noci a Timea Bartolénova
sa zahrala na Sipkovii Ru-
Zenku. Odmeneni vSak boli
nielen vitazi, pretoZe vsetci
si odniesli krasne zazitky,
dobrti naladu a nefalSovant
radost’ z prijemne prezitého
popoludnia.

Spokojnost’ — neziskova or-
ganizacia poskytuje detom
s akymkol'vek postihnutim
a rodindm v socidlnej nu-
dzi poradenstvo a moznost’
realizdcie prostrednictvom
zaujmovej ¢innosti s cielom
podporit’ ich sebavedomie.

-vrb, foto: Spokojnost, n.o.

Abstinenti oslavovali

Spolok abstinentov v Prievidzi oslavil Styridsiatku. Pri
tej prilezitosti privitali hosti z celého Slovenska, odmenili
jubilantov a tieZ plesali. Bez tomboly a kvapky alkoholu.

Na prvy pohlad celkom
tradi¢ny ples. Ziva hudba,
veseli I'udia, vela zabavy.
Kuracie stejky a polnoc¢ny
gulas$ zapijany mineralkou
a malinovkami s r6znymi
prichutami. Clenovia spol-
ku abstinentov si na svoje
tradicné plesové slavnostné
stretnutie pozvali i priatel'ov
a hosti z celej republiky.
Nechybala viceprimatorka
Prievidze Helena Dadi-

kova s osobnym darom —
obrovskym koSom ovocia.
Hostitelia pripravili pestry
a zaujimavy program. U¢in-
kujucimi boli ¢lenovia spol-
ku, ktori ukéazali svoje kva-

Na pravidelnych slavnostnych stretnutiach abstinentov byva vzdy hojnd ucast.

lity v roznych oblastiach.
Ako autori piesni, textov,
tanecnici i zabavaci. Stucas-
tou vecera bolo ocefiovanie
¢lenov za dlhodobt absti-
nenciu v podobe diplomu.
Nechybal tradi¢ny prihovor
predsedu Lubosa Storcela
a zakladatel’ky spolku Julie
Gazikovej. Ak by ste oca-
kavali tombolu, ta tentoraz
chybala. Vysvetlenim je, Ze
i takato stucCast’ by mohla
vyvolat’ recidivu u gam-
blerov, ktori sua tieZ clen-
mi. DalSou zaujimavostou
je, Ze zo solidarity pili iba
nealko aj ¢lenovia kapely
a obsluhujtici persondl.

Kultirny program si abstinenti
pripravili vo vlastnej rézii.

Viac o Spolku abstinen-
tov v Prievidzi sa docitate
nabuduce.

Menia sa na modernu skolu

Zakladna skola na Rastislavovej ulici v Prievidzi meni
tradi¢ni Skolu na moderni. V januari sa v hoteli Preuge
v Prievidzi za pritomnosti predstavite'ov mesta a d’alSich
pozvanych hosti konala slavnostna akadémia.

Uskutocnila sa pri prilezi-
tosti ukoncenia realizacie
dopytovo orientovaného
projektu pod ndzvom: Zvy-
Senie digitalnej gramotnosti
ucitelov, tvorba a vyuZzitie
ucebnych materialov ZS na
Rastislavovej ulici v Prie-
vidzi. Dvojroc¢né realizacia
projektu prebiehala v Styroch
zakladnych aktivitach:

N

W Speningprogan

\’J_ V‘ZDELAVANI\E K
W L

1. ECDL vzdelavanie a cer-
tifikacia pedagégov,

2. tvorba uc¢ebnych materi-
alov a textov pre digitalne
vyucovanie,

3. vytvorenie digitdlnej da-
tabanky Skoly — Eduportal
ZS Rastislavova,

4. Skolské akadémia.

Na tvorbe uc¢ebnych materia-
-lov pre digitalne vzdelava-

SRS [AASFEU

Eurépska unia

Eurdpsky sociny fond

cie prostredie pod nazvom
Eduportéal ZS Rastislavova
sa aktivne podielalo 87 %
¢lenov jedného z najvacsich
anajvyspelejsich pedagogic-
kych zborov v meste. V za-
verecnej projektovej aktivite
Ucastnici akadémie prezen-
tovali a hodnotili dosiahnuté
vysledky a prinos projektu,
ktory je vynimoc¢ny svojim
rozsahom aj zameranim.
AtraktivnejSie vyucovacie
metddy zefektivnia a skva-
litnia rozvoj kl'i¢ovych kom-
petencii Ziakov a zvysSia ich
zaujem o vzdeldvanie.

Anna CiZnarova,
foto: archiv Z$

Z mestskej matriky od 1. do 31. januara 2011

Manzelstvo
uzavreli

Vlastimil Benak a Petra
Chocholacova,

Jan Cmarko a Jozefina
Fuzikova,

Peter Kiss a Zuzana Ben-
cova,

Jan Tapuska a Maria
Bridova,

Klement Uhliar a Margita
Kralova.

Narodili sa

Samuel Adamik,
Filip Bari,

Lukas Denciak,
Dorota Dominova,
Damién Drienovsky,
Roman Dur¢o,
Branko Haronik,
Nikolas Hatvanyi,
Nela Holubovska,
Andrej Hric,

Petra Chovanova,
Stanislav Ilko,
Martina Kiripolska,
Fabian Kotlar,

Laura Krahenbilova,
Alexandra Krchova,
Alex Krsko,

Lukas Laluha,
Tobias Maly,

Sofia Matieskova,
Kristian Mercek,
Tobias Mik,

Nela Ofertalerova,
Juraj Olejar,
Magdaléna Orlikova,
Dominik Sebastian Oul-
ehle,

Tomas Pales,

Nela Petrasova,
Jakub Rychnavsky,
Nina Schonova,
Martin Sudra,
Adam gkultéty,
Sarlota Skultétyova,
Laura Stevankova,
Filip Vazan.

Opustili nas

Miroslav Buday (54),
Jozef Hodal (84),

Lucia Kostkova (21),
Ludmila Drozdova (92),
Ing. Valér Hrario (80),

Upozornenie

V sucasnosti pretrvava aktualny problém s vyskytom a prespavanim cudzich
0s0b, spravidla bezdomovcov, na chodbach a v priestoroch bytovych domov.
Mestska policia Prievidza preto upozoriiuje obyvatelov mesta a Ziada o spolu-
pracu. Zvyseny vyskyt tychto pripadov suvisi s prichodom zimy a chladného
pocasia, kedy tieto osoby hladaju utocisko a moznost stravit noc ¢i ¢ast dna
v teple. Vo vdcsine pripadov ide o osoby, ktoré stiznacne pod vplyvom alkoholu
a preto nevyuzivaju ubytovacie moznosti poniukané mestom Prievidza alebo
podnapité osoby, ktoré vzhladom na svoj ,stav” nie st schopné dopravit sa
do miesta bydliska. Zistenie vyskytu podozrivého, pachnuceho a casto ne-
bezpecného individua na ceste k svojmu bytu urcite nepatri medzi prijemné
zazitky. Nezriedka takito ,navstevnici” znecistia priestory domov ¢i okolie
svojimi vykalmi, zvratkami ¢i inymi telesnymi tekutinami alebo sa dopustaju
priestupkov kradezami zariadenia domov alebo majetku obéanov. Preto mest-
ska policia Prievidza vyzyva obcanov k obozretnosti a ponuka niekolko rad:

Anna Rozenbergova (91),
Milan Sulo (57),

Vilma Krcova (85),

Jan Mokry (70),

Jolana Stefancova (82),
Anna Dlouha (64),
Urban Karaka (58),
Marta Kulihova (96),
FrantiSek Matiasko (83),
Emilia Ruttkayova (84),
Andrej Martindk (28),
Anna Sunegova (67),
Anna Valachova (69),
FrantiSek Vanko (58),
Miroslav Hanus (42),
Olga Ci¢mancova (73),
Juliana GaSparova (86),
Jozef Michalik (54),
Ladislav Kutas (68),

Jan Konecny (58),
Jozefina Blattova (74),
Jolana Beneova (83),
Juraj Hrdy (50),

Edita Niemcova (83),
Jolana Bartova (86),
Jozef Belanec (74),
Rudolf Dekan (74),
Irena Ranostajova (81),
Teodor Sergejev (82),
Melénia Svobodova (77).

B vchody bytovych domov a spolo¢nych priestorov zamykajte aj pocas dna,
nielen v no¢nych hodinach,
H skontrolujte uzavretie dveri samozatvaracim zariadenim, v zime nie vzdy

spolahlivo ucinkuje,

B vSimajte si cudzie podozrivé osoby vo vchode ¢i okoli domu,
M Ziadajte susedov, aby zamykali a zatvarali vstupné dvere,
N bez overenia dévodu vstupu nevpustajte do vchodu nezname osoby.

V pripade zistenia podozrivej osoby informujte mestsku policiu!

nOVinky n——



Den otvorenych dveri sa vydaril

Verejné pranierovanie, cedule hanby, dobovi vystroj a
d’alSie zaujimavosti si mohli pozriet’ a vypocut’ vsetci,
ktori sa zacastnili na Dni otvorenych dveri Mestskej

policie v Prievidzi.

Takmer Styri stovky Ziakov
z prievidzskych zakladnych
$kol vyuzili moznost’ zozné-
mit’ sa s prdcou mestskej
policie, nazriet’ do jej histo6-
rie a vyskusat’ si napriklad
i sluZobny vystroj. To vSet-
ko bolo mozné pocas Sty-
roch hodin 2. februara 2011
v priestoroch mestskej po-
licie. Podujatie slavnostne
otvoril nacelnik mestskej
policie Cubomir Pomajbo.
Potom sa uZz urceni sprie-
vodcovia ujali postupne
jednotlivych tried a spreva-
dzali Ziakov spolu s puta-
vym vykladom. Prehliadka
zacala pohladom do hist6-
rie prvych mestskych po-
licajnych zloZiek v byvalej
Ceskoslovenskej republike,
dokumentovanej zapoZi-
Canymi materialmi z MsP
Nové mesto nad Vahom.

Archiv doplnili i vlastnymi
fotografiami MsP Prievidza.
Deti zaujali doklady o vy-
stroji byvalych mestskych
policajtov, obrazovy material
z ich vycviku a dokumenty
o posobeni v jednotlivych
mestach. Usmev vyvolala
snimka ,,policajného do-
hladu“ pri zbere a vykupe
chrustov v Prievidzi z ob-
dobia pred druhou svetovou
vojnou, z ktorych sa, podla
pamaétnikov, potom varil glej.
Trestanie I'udi porusujtcich
zakony podla starych zvykov
ako verejné pranierovanie
obcanov, cedule hanby za-
vesenej na krku, by dnes asi
neobstalo. Svojho casu vSak
bolo Gi¢innym prostriedkom
prevencie dalSieho pachania
trestnej ¢innosti. Nemenej
zaujimavou sucastou dna
bola moznost’ vidiet a vy-

Sticastou dria boli aj ukdzky vycviku policajnych psov.

skusat’ si vystroj a vyzbroj
mestskych policajtov. Aj tu si
mohli zadujemcovia porovnat
dobové kusky so stiCasnymi
a vidiet’ podobnosti i roz-
diely. Po prehliadke operac-
ného strediska a zaberoch
z kamier v uliciach mesta
nasledovala piatava ukazka
sluZobnej kynologie s cvikmi
poslusnosti. Nechybalo za-
drZanie pachatela v podobe
figuranta, ktory majstrovsky
zvladol ulohu zlocinca a vy-
trznika. Cas akcie bol obme-
dzeny a nedovolil podrobny
pohlad do celkovej ¢innosti
prislusnikov MsP. Napriek
tomu si Ziaci odniesli nemélo
vedomosti a nezvycajnych
zazitkov. Tie mozZu vyuZzit
v nasledujtcich stretnutiach
s prislusnikmi MsP v ramci
prednasok s tematikou pre-
vencie, ktoré budu realizo-
vané na Skolach v I. polroku
r. 2011.

Prievidza, Peter Zavadil

Prievidza ma nového nacelnika mestskej policie

Na poslednom zasadnuti mestského zastupitel’stva po-
slanci tajnou volI'bou odstihlasili navrh primatorky na
nového nacelnika Mestskej policie v Prievidzi. Od 25.
januara tento post zastava Cubomir Pomajbo.

Lubomir Pomajbo takmer
dvadsat’pat’ rokov posobil
v Bratislave v zlozkach MV
SR, v Policajnom zbore SR,
kde zastaval viacero riadia-
cich funkcii. UZ niekol’ko ro-
kov je obyvatel'om Prievidze
a vyjadril presvedcenie,
Ze situdciu v meste aj v Tren-
Cianskom kraji dobre pozna.
Zaujimalo nés, k akym zme-
nam uz pocas kratkeho pdso-
benia vo funkcii doslo. ,,0d

moajho néstupu do funkcie
néacelnika MsP Prievidza do-
Slo k viacerym zmendm. Me-
dzi nimi napriklad opétovné
zavedenie peSieho vykonu
hliadkovej ¢innosti prislus-
nikov MsP. Pravidelne raz
tyZdenne osobne prijimam
podnety obyvatelov mesta
a intenzivne pracujem na
ozdraveni a obnove vztahov
s Policajnym zborom SR, aj
organmi Statnej a verejnej

spravy.“ Zamerom je, okrem
iného, zriadenie spoluprace
s obyvatel'mi mesta vSetkych
vekovych skupin. Napriklad
pri dohl'ade na priechodoch
pre chodcov v blizkosti Skol
chce mestska policia vyuzit
pomoc nasich seniorov. Za
aktivnej spoluprace s obyva-
te'mi chct efektivne zistovat’
a objasiovat rézne protiprav-
ne konania na izemi mesta.
A aké sti dlhodobé vizie? ,,Co
sa tyka vizie do budticnos-
ti, ako hlavnu dlohu vidim
predovsetkym zmenu nega-
tivneho vnimania MsP zo
strany verejnosti. To chcem
dosiahnut’ uprednostnenim
preventivnych aktivit pred
represiou, ktorti budeme
vyuzivat' v odovodnenych
pripadoch. Prioritou ¢in-
nosti mestskej policie vSak
nad’alej bude zabezpecovanie
verejného poriadku na uze-
mi mesta a spolupdsobenie
pri ochrane jeho obyvatelov
pred ohrozenim Zivota, zdra-
via a majetku.

Zo zvodiek mestskej policie =

1.2.2011

Sportovat sa neda viade

16:10 hod. bolo preverené oznamenie
o hluku, pochadzajicom z nakladnej
rampy prevadzky potravin. Hliadka na
mieste zistila Styri maloleté osoby, ktoré
tu jazdili na skateboardoch. Chlapcom
bolo vysvetlené, Ze vzhfadom na blizky
bytovy dom hluk, sposobeny ich Sporto-
vou ¢innostou, rusi obyvatelov bytovky.

Zaberal miesto
17:10 hod. bol zisteny a prejednany
priestupok, spachany trvalym parkova-
nim vozidla na verejnom priestranstve.
Za neopravneny zaber bola obyvatelovi
mesta (1954) uloZena blokové poku-
ta a vozidlo musel z cesty
odstranit’.

»Zabudol”
zaplatit
23:05 hod.
pred pohos-
tinstvom
hliadka zis-
tila muza,
leZiaceho
na zemi.
I3lo o Stefana
B.(1961), kto-
ry bol znacne pod
vplyvom alkoholu. N&-
sledné Setrenie ukazalo, ze

menovany je podozrivy aj z priestupku
na useku obc¢ianskeho spolunaZzivania.
Pred odchodom z pohostinstva mal to-
tizZ vulgarne nadavat’ obsluhujicemu
personalu. Napriek zaverecnej odmietal
z podniku odist’ a nezaplatil ani ucet.
Vzhl'adom na stav podozrivého sa vecou
dalej zaobera MsP.

Obetava manzelka

23:15 hod. obyvatel'’ka mesta oznamila,
Ze nasla svojho opitého manzela lezat na
chodniku pred domom a zo zdravotnych
dovodov ho ,,nevladze odniest’ domov*.
Poziadala o pomoc hliadku MsP. Zaslu-
hou obetavej manzelky aj prislusnikov
MsP Stefan S. (1947) vonku nezamrzol,
no po vytriezveni sa bude zodpovedat za
priestupok na tiseku verejného poriadku.

Muz v kolajisku

04:50 hod. pracovnicka ZSR oznami-
la, Ze na ZelezniCnej stanici v Prievidzi
lezi na kolajach nezndmy muz. Hliadka
MSsP zistila, Ze iSlo o Alexandra P.(1957)
z okr. Prievidza, ktory bol zjavne pod
vplyvom alkoholu. Po predchédzajiicom
pade do kolajiska utrpel poranenie hlavy,
preto mu hliadka zabezpecila oSetrenie
privolanim RZP. Vec neskor prevzala
Zeleznicna policia.

3.2.2011

Dajte si pozor!

11:45 hod. zo ZS Malonecpalska na
MsP oznamili, Ze v blizkosti Skoly sa
pohybuje podozrivé osoba. Na miesto
bola ihned’ vyslana hliadka MsP. S po-
dozrivym muzom priSiel do kontaktu
ziak 9. rocnika, ktory Siel cez prestav-
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ku odniest’ papier do smetnej nadoby.
Ako uviedol, pri brane ZS ho oslovil
star$i muz, ktory mu pontikol moznost’
,,zarobit’ si“ 5,- €, no neuviedol, za aku
sluzbu. ISlo o starSieho muZza s dlhou,
hustou bradou, vysokého okolo 180 cm,
obleceného v dlhom kabéte zelenej farby.
Obuté mal hnedé topanky. Aj ked’ na
mieste nebolo preukazané podozrenie
zo spachania protipravneho konania,
upozoriujeme na zvySent opatrnost’!
V pripade zistenia akéhokol’'vek po-
dozrivého konania vec neodkladne
oznamte na bezplatni tiesniovi linku
MsP-cislo 159!

7.2.2011
Hasit zrejme nesiel
07:40 hod. nezndmy péchatel
pocas vikendu zo spoloc-
nych priestorov byto-
vého domu odcudzil
tri kusy hasiacich
pristrojov, ¢im spo-
locenstvu vlastni-
kov bytov a neby-
tovych priestorov
vznikla Skoda vo
vyske 75,-€. Vec je
v objasfiovani MsP.
V tejto suvislosti upo-
zornujeme obyvatel'ov
bytovych domov, aby dbali
na uzatvaranie vchodovych dveri
a dosledne preverovali, komu ich na
pripadné zvonenie otvaraju! Uvedené
opatrenie zabrani nekontrolovanému
pohybu cudzich os6b v spolocnych
priestoroch a chodbach, a tym aj pri-
padnym Skodam na majetku.

Dezorientovany a agresivny
21:10 hod. obyvatel mesta naSiel pri
smetnych nadobach leZat’ neznameho
muZa, ktory krvacal z poranenia v oblasti
hlavy. OkamZite privolal lekarsku pomoc
aj hliadku MsP. Ukazalo sa, Ze zraneny
mu? je dezorientovany, agresivny a bol
zjavne pod vplyvom alkoholu alebo inej
omamnej latky. ISlo o 36-ro¢ného oby-
vatel'a mesta, ktory musel byt prevezeny
na oSetrenie do nemocnice. Vzhladom na
jeho agresivne spravanie museli lekérovi
pri prevoze asistovat’ aj prislusnici MsP,
lebo hrozilo napadnutie personalu sanitky
a neskoOr aj zamestnancov nemocnice.
Mu? je predvolany k podaniu vysvetlenia
na MsP z dovodu podozrenia z priestupku
na useku verejného poriadku.

8.2.2011
Cistenie vozidla
14:10 hod. snaha uSetrit' na umyvani
motorového vozidla sa niekedy nevy-
pléca. Presvedcil sa o tom aj 19-rocny
obyvatel' mesta, ktory uvedenym sposo-
bom znecistoval verejné priestranstvo.
Hliadka MsP ho poucila o ekologickom
sposobe ocisty vozidiel, poruSenie VZN
mesta 0 zdravom Zivotnom prostredi bolo
prejednané uloZenim blokovej pokuty.
Lubomir Pomajbo
nacelnik MsP Prievidza

B mobil Sony-Ericsson, ndjdeny na OkruZznej ulici v PD

B mobil Nokia 6210, nijdeny na Ul. Energetikov v PD

m pansky bicykel zelenej farby, najdeny na Ul. Olympionikov

Veci si mozete prebrat’ po preukazani vlastnictva kedykol'vek v priestoroch MsP Prievidza.

5

Straty a nalezy
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Stredoskolaci sa bavili Uryvky z kroniky mesta

Prvy mestsky ples stredo-skola-
kov sa uskutocnil v prievidzskej
City aréne a zastitu nad nim
prebrala primatorka Katarina
Machackova.

Jej teda pripadla i Cestnd udloha
otvorit’ ho. S organizaciou sa po-
delili Studenti obchodnej akadé-
mie a jej Studentskej spoloc¢nosti
Funky Fresh, Studenti gymnazia
a strednej odbornej Skoly obchodu
a sluzieb. Nechybala pomoc spo-
loc¢nosti Complete Party Service,
ktora sa na plese podielala aj or-
ganizacCne, a ako povedala jedna
z hlavnych organizatoriek, Stu-
dentka Bronislava Dzinova, bola
to vyborna spolupraca.

Slavnostny vecer

V deii ,,D“ sa palubovka a prilah-
1é viac-menej Sportové priestory
zmenili vkusnou vyzdobou na
reprezentatnd salu, Co vacSinu
pritomnych prijemne prekvapilo.
Vecer sa niesol v slavnostnej at-
mosfére s pestrym programom za
moderatorského sprievodu Vlada
Vostindra. So svojimi choreogra-
fiami sa predstavili tanecné sku-
piny Xoana, Fantastic, Sportovo

tanecny klub Viery Nedeljako-
vej. Nechybali spevaci z regiénu,
ktori svoje kvality presadili aj za
jeho hranicami. Semifinalistka
televiznej spevackej stutaze, Len-
ka PieSova, otvéarala ples spolu
s ohfiovou show sokoliarov Aqui-
la. Rasta RanusSova, tiez Zziacka
prievidzskej obchodnej akadémie
a finalistka sut’aze Zlaté Crievicka,
spievala pocas modnej prehliad-
ky Grasshopper. Krkolomnymi
kaskami sa predstavili parkuristi
z 3run clubu a zahanbit’ sa nedali
ani ziaci z ,Kaliny“, ktori pred-
viedli priam profesiondlnu bar-

mansku show. AZ do polnoci hrala
skupina Funky Emotions a nechy-
balo vystipenie hviezdy vecera,
kapely Helenine oc¢i. Ako to na
plesoch byva, na rad prisla tombo-
la s hlavnou cenou - skitrom Yuki.

Ples stredoskoldkov sa podla Stu-
dentov i pedagdégov vydaril nad
oCakdvania a organizatori veria,
Ze bude pokracovat v buddcnosti
d’al$imi ro¢nikmi.

-vrb-, foto: archiv OA

Zaobstarajte si VIP kartu

Modra Kkarticka vam pomozZe
Setrit' a ziskat'" ju mozZete zadar-
mo. Na vystave ITF Slovakiatour
v Bratislave uzrela 20. januara
2011 v stanku Trencianskeho sa-
mospravneho kraja svetlo sveta
VIP karta hornd Nitra. Téato tu-
ristickd karta vznikla na zéklade
zaujmu a potreby nasho regiénu
prezentovat’ sa doma aj v zahranici
efektivnejSou formou a tiez
z dovodu rozsirenia ponuky roz-
norodych danosti celého regiénu
svojim navstevnikom.

VIP karta pontika mnoZstvo vyhod
a zliav. Ziskat' ju moZete zadar-
mo v turisticko-informacnych
kanceldriach Bojnice,
Prievidza, Handlova
alebo u poskytovatel'ov
sluZieb v cestovhom
ruchu. VIP karta vam
zaru¢i pontkané zlavy

a vyhody pri kazdej
vaSej navSteve. Zoznam
poskytovatel'ov tychto

sluZieb a dalSie informacie
najdete na webovej stranke
regionu www.hornanitra-info.sk.

OZNAM

Slovensky Cerveny kriz v Prievidzi otvara od 14. 3. - 20. 4.2011 rekvalifikaény kurz pre pracovnikov
opatrovatelskej sluzby. Cena za 226 hod. hodinovy kurz je 300 €/9 037,80 Sk. V cene je zahrnuta
odborna literatura, prax v nemocnici. Mate moznost vyucby nemeckého jazyka.

Blizsie informacie Vam ochotne poskytneme osobne na adrese:

Slovensky Cerveny kriz, Staniéna ¢.2, Prievidza alebo telefonicky na tel. ¢&.
046 /542 28 19,0903 558 925 do 15,00 hod.

NPD 0006/11

navrhuje * projektuje * vyraba * montuje

V tomto cisle uzavrieme kapitolu
o vyznamnych osobnostiach Prie-
vidze, ako o nich pisal kronikar
v roku 1932.

Josef Solcdny - profesor redlne-
ho gymndzia, md vynikajiicu ucast’
v kulturnej prdci prievidzskej uz
viac rokov. g
Vedel vidy
s nevSed-
nou ocho-
tou, obetujtic
Casto i svoje
osobné zduj-
my, venovat
sa cinnosti
verejnej. Ked
bolo treba
organizdtora,
predndsatela
na sldvnost, ve- Yo
cCierok ap., vidy
bolo mozno na neho sa spolahnt.
Podobne, ked’slo o prevzatie dakto-
rej spolkovej funkcie, vZdy ju prijal
s ohladom na zdujem celku. Dnes je
jednatelom Okresného osvetového
sboru, predsedom Okresnej pecli-
vosti o mlddeZ, predsedom Kuratoria
okresného detského domova, clen
okresného zastupitel'stva a vyboru
za stranu agrdrnu, redaktor Ndsho
kraja a k tomu eSte md dalSie funk-
cie vyplyvajtice z jeho sluZobného
pomeru jako profesora.

Andrej Sikura - vediici notdr prie-
vidzsky, roddk z MoSoviec. Je rus-
ky legiondr. Ako nekompromisny
ndrodovec stard sa bedlive, aby sa
slovencina uplatnila nie len v tura-
de, ale i vo verejnosti a spolocnosti.
Kritizuje preto bezohladne kazdého,
kto sa previni proti slovenskému
rdzu Prievidze, sprdvne dovodiac, Ze
v Prievidzi niet dovodu na madarce-
nie. Presvedcenie svoje hldsa vsade
slovom i pismom. Je tieZ Castym rec-
nikom na ndrodnych sldvnostiach.

Josef Svejda - tiradnik okresného
stdu v. v., stard sa o fudovychovnii
¢innost’ po strdnke hudobnej. Na-
cvicil uz mnohé hudobné a spevdcke
sbory a to s uspechom vidy velmi
peknym. Nebolo takreceno sldvnosti,
kde by nebol ucinkoval budto sam
jako vyborny huslista, alebo nim
nacviceny sbor. Dnes nacvicuje vedla
vyucovania hre na husliach kapelu

JEE

ocelové konstrukcie

staticky a dynamicky
namahané

Ing. Vladimir Ziman
riaditel spolo¢nosti
riaditel@hfsteel.sk

kontakt

nezamestnanych, ktorej stdle vzrasta-
juci pokrok svedci o jeho hudobnych
a cvicitelskych schopnostiach.

Vojtech Turba - zaslizil sa najmd
o archeologicky vyskum okolia.
S nevsednou snahou a ldskou k veci
zbiera paleontologické pamiatky
a ked' i pripojuje k nim vyklad casto
fantasticky, tvoria ony uz cennti
zbierku. Podobny nadSenec je
i rolnik J. Krdlik. Oba pra-
cujti hlavne v okoli Bojnic
a Hradca, kde nasli mno-
ho cennych predmetov.

Stefan Wunder -
obchodnik, vynika
jako velmi agilny
hasicsky pracov-
nik a okresny
=8 miestovelitel.
= Je cinnym
clenom skoro v kaZdej komisii. Mimo
toho peclive sa stard o zdleZitosti
rim. kat. cirkevnej obce, ktorej je
majetkovym insSpektorom. Je pred-
sedom Okresného Zivnostenského
spolocenstva.

Dr. Jdn Zirko - doktor filozofie, pro-
fesor redlneho gymnazia, pecuje
hlavne o hospoddrske povznesenie
kraja. Je ¢lenom mnohych sprdv-
nych rad. O hospoddrskych otdzkach
pojedndvaijti jeho ¢ldanky v Slovdku
av Nasom kraji. Vo vyrocnych sprd-
vach redlneho gymndzia uverejnil
svoju odbornti studiu Z minulosti
Prievidze a jej $kol. Casto predndsa
na mnohych ndrodnych a Stdtnych
sldvnostiach. Je miestostarostom
jednoty Orla. Od prvych volieb je
¢lenom obecného zastupitel'stva
a rady a predsedom Muzedlneho
spolku H. Nitry.

Antonia Molndrovd - ucitelka v. v.,
je zddm najcinnejsia a najagilnejsia.
Bez nej nevieme si ani predstavit
ddku dobrocinnti akciu, hlavne soci-
dlnu. Pri akcidch osacovacich, mliec-
nych a p. vsade sa stard, povzbudzuje
a pracuje. Je preto prirodzené, Ze
novozaloZeny odbor Ziveny zvolil
si ju za predsednicku.

(Pokracovanie v budicom ¢isle)

do profesie CENAR - KALKULANT (s nastupom ihned)
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Muzi BC Prievidza odohrali
dve odlozené kola z decembra
2010, jeden zapas pod Tatrami
avd’aka odhlaseniu Pezinka sa
im usiel aj jeden vol'ny termin.

Extraliga muzi

21. kolo (2. 2. 2011)

Stvrtiny: 22:19,17:22, 17:16, 27:21
body: Fears 33, Szalay 26, Uhlif
10, Boor, Storcel po 4, Pipiska,
Hallett po 3 — Delic 28, Barisic
18, Nuber 11, Madaj 7, Golian 5,
Gamma 4, Stefanik 3, Gavlak 2.
fauly: 20 — 22, trestné hody:
17/13 — 18/11, trojky 8 — 7,
divakov: 3000!

22. kolo (5. 2. 2011)

Stvrtiny: 19:17, 27:24, 24:27, 25:19
body: Hovanék 19, Grznér a Do-
razil po 16 - Fears 35, Uhlir 17,
Hallett 15, Storcel, Boor po 8,
Pipiska 4. fauly: 25 - 23, trestné
hody: 26/16 - 32/24, trojky 7 — 5,
divakov: 700

35. kolo (12. 2. 2011)

Stvrtiny: 38:19, 25:17, 23:23,
22:21)

body: Mc Coy 42, Polakovic 24,
Cosi¢ 10 — Storcel, Szalay a Hal-
lett po 17, Uhlir 11, PipiSka 10,
Majoro$ 5, Boor 3. fauly: 17:21,
trestné hody: 15/14 — 13/6, trojky:
12 - 8, divakov: 450.

'L. ’/Jf@SS

clen skupiny 14 group

£

BASKETBAL 7

Predstavujeme trénera A-muzstva

Moéze sa hrdit’ tym, Ze je historicky prvym trénerom ciernej pleti
v prievidzskom basketbale. Na hracov, ktori sa pocas sezény
vystriedaju v celej republike, sme si uz zvykli, ale tréner je len jeden.
Rec je o Styridsatosemrocnom lodivodovi BC Prievidza. Jeho celé
meno znie naozaj exoticky: Anténio Higino Barbosa Monteiro da Cruz.

novinky

Z krajiny do krajiny

Narodil sa v Portugalsku, ale ranné
detstvo preZzil v Mozambiku. Jeho
Zivotna put’ po desiatich rokoch
pokracovala v Guinei — Bissau,

kde ma doteraz Statnu prislusnost’.
V roku 1981 sa vracia na Stadia
spat’ do Portugalska. Ked sa mu
naskytla moZnost' pokracovat

v Studiu architektury na Slovenskej
technickej univerzite v Bratislave,
nezavéahal ani na moment. Datum
25. september 1985 ma natrvalo
vryty v paméti. Pricestoval vlakom
a po slovensky nevedel ani zatat'.
Prvy rok navstevoval intenzivny
jazykovy kurz a zaroven sa musel
drvit’ zdkladné predmety. V Skol-
skom roku 1991/92 stidium tispeSne
ukoncil. V Bratislave zotrval este
rok, a potom jeho cesta viedla opat’
za pribuznymi do Portugalska, kon-
krétne do Lisabonu. Po trinastich
rokoch (2005) sa znovu vracia na
Slovensko. Preco?

V pozadi su tri Zzeny

Pocas ziskavania vzdelania sa An-
ténio zahl'adel do feSnej diev€iny.
Vychodniarka zo SpiSu ho natol'ko
ocCarila, Ze v devit'desiatom sied-
mom bola svadba. Zit' v Portugal-
sku nebolo tiplne podla predstav
manZelky, lebo ju to tahalo domov,
a ked sa v roku 2005 naskytla pri-
leZitost, Tony nasledoval manzelku
a ich dve dcérky.

Droga zvana basket

,Ked som mal desat’ rokov, tak
v Mozambiku vel'ké svetové firmy
ako Coca-cola organizovali na-
borové basketbalové turnaje. Moj
0 4 roky starsi brat ma tam zlana-
ril. Hralo sa vonku na niekol'kych

ihriskach sicasne od rana do vece-
ra. Vtedy som svoju duSu upisal
hre pod vecne deravymi koSmi.“
Pocas vysokoskolskych rokov hra-
val za bratislavsky Matador 11.ligu.
Zaujimava bola aj jeho cesta k tré-
nerskému chlebicku. Po navrate zo
Slovenska do Portugalska sa pocas
volného vikendu dostal do obrov-
ského parku plného ihrisk, kde sa
nahéanali rozne partie. ,,Zastavil som
sa pri skupinke 13 - 14 rocnych
basketbalistov a troSku som si s nimi
zahral. Chlapci zostali milo prekva-
peni, a po chvili mi navrhli, ¢i by
som ich nechcel trénovat’. Vraj sd
prave bez kouca. Slovo dalo slovo
a mesteCko Cartaxo bolo mojou Star-
tovacou drahou v trénerskom Zivote.
Trénoval som popri praci a v klube
som presSiel od kadetov aZ po do-
spelych.“ Ako asistent v Zenskom
druZstve sa m6Ze pochvalit' dvoma
poharovymi uspechmi a druhym
miestom v lige. V klube vtedy nemal
zastipenie muzsky tim. To bola pre
Anténia d'alSia vyzva. Skromne
poznamenava, zZe sa mu podarilo
vytvorit mancaft, s ktorym za dva
roky preSiel z najnizsej stutaze do
najvyssej!

Tony a Prievidza

Do klubu BC prisiel v polovici ok-
tébra. Po 7. kole mala Prievidza
na svojom konte sedem prehier
a beznadejne okupovala posledné
miesto v tabulke. Hned vo svojej
premiére na poste trénera v Prie-
vidzi si Antonio zapisal vitazstvo
nad Zilinou. Dnes ma za sebou 18
stretnuti, z ktorych bolo 10 vitaz-

nych. Paradoxne, jeho tim je opat
posledny, lenZe s redlnou nadejou
na postup do play-off. Ako hodnoti
obdobie od svojho nastupu k muz-
stvu? ,Liga je mimoriadne vyrov-
nand. To, Ze mdZe vyhrat' kazdy
s kazdym, nie je otrepana fraza, ale
skutocna realita. Pozrite, ak by sme
mali miesto tivodnych 7 prehier aj
nejaké vitazstva, dnes by bola Prie-
vidza niekde okolo piateho miesta.
Z mojho pohl'adu vidim v muZstve
potencial, ktory na zaciatku nebol
vyuzity. Chlapi su ohromne praco-
viti, odhodlani posuntit’ sa v tabulke
o najvyssie. Zakladom bude udrzat’
bojovného ducha a potrebujeme aj
trosku Stastia. Staci, ak v muzstve
Sarapati vir6za alebo ¢i st nejaki
hraci zraneni a vysledok nie je adek-
vatny vynaloZenej priprave ako na-
priklad zapas v Banskej Bystrici.“
Pri otazkach, ¢o sa mu v Prievidzi
ako meste paci, ¢i ma nejaké obl'u-
bend miesta, kaviareri a podobne, sa
Anténio len pousmial. ,,Vel'a som
toho eSte nevidel. Rano pridem do
haly, vecCer z nej odchadzam. Pre-
vetrdm sa akurét vtedy, ked idem na
obed.” Jednym dychom dodava, Ze
Prievidza ma urcite najlepsie fanu-
Sikovské zazemie, pred akym kedy
vystupoval. A my verime, Ze tento
Siesty hrac zakladnej patky poméoze
dostat’ svojimi hlasivkami BC do
zaverecnych bojov play-off. Prajeme
to nielen charizmatickému trénerovi
a jeho druzine, ale vSetkym, ktori
fandia tejto nadhernej hre.

MEDIALNY PARTNER KLUBU
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Sportovy servis

Basketbal 1

extraliga muzi

34. a 35. kolo

Nitra — Handlova 83:64
(17:21, 20:9, 23:21, 23:13)
Handlova - Zilina 63:72
(22:23, 11:16, 18:17, 12:16)

starsi Ziaci
Prievidza — Pov. Bystrica 96:36
a 84:35

mladsi mini basketbalisti

Banskd Bystrica — Prievidza
15:29 a 18:53

ziacky

Zilina — Prievidza 33:48 a 57:44
juniori

Handlové — Prievidza 81:63
Juniori -1. liga: nadstavba

A

Hokej

Prievidza — PieStany 11:3
(4:1, 4:1, 3:1)

Prievidza — Topol'¢any 6:1
(3:1, 2:0,1:0)

Dorastenci - 1. liga: nadstavba
Prievidza — Levice 6:5 pp. (0:0,
3:4, 2:1 — 0:0), samostatné na-
jazdy - 1:0

TrebiSov — Prievidza 2:9, (0:2,
1:3, 1:4)

Vodné pélo 4‘
EMM extraliga \
7. kolo

CH Hornets Kosice — KVP
NCHZ Novaky 14:2, (3:0, 2:0,
4:0, 5:2). Goly: Grman a Bielik.
Starsi zZiaci KVP NCHZ Novaky
suverénne vyhrali druhy tur-
naj 1. narodnej ligy, ktory sa
odohral v Bratislave. Novacania
postupne porazili vSetkych svo-
jich stperov: Komdrno 12:5,
Kosice 14:6, Topol¢any 16:3,
Bratislavu 24:1 a PreSov 19:6.

Volejbal A
I. liga muzov
Muzi - 1. Liga, skupina

STRED, 14. a 15. kolo

MVK Lokomotiva Zvolen — TJ
Stavbar Prievidza 3:0 a 3:1
Doxxbet Zilina — TJ Stavbar
Prievidza 3:0a 3:1

Starsi ziaci:

Revtica — Prievidza 3:0 a 3:1

124 3

V Bratislave Startovali na Medz-
indrodnom turnaji mladeZe vo
volnom Style aj borci z Banika
Prievidza. Medzi starSimi Ziakmi
obsadil 2. miesto Patrik Pekar.
V kategorii kadetov bol druhy
Milan Antal a treti skoncil Boris
Botos. Bodovali aj Stvrty Denis
Laco a Siesty Jakub Zamecnik.
V sitazi druZstiev obsadili
PrievidZania 4. miesto. Turnaja
sa zucastnilo 120 borcov z 18
oddielov Madarska, Ciech,
Pol'ska, Ukrajiny a Slovenska.

Zapasenie

Bobari verzus Krekaci

Osud vie zariadit’ rozne veci. Jednou z nich bolo odlozené 21. kolo
najvyssej basketbalovej stiitaze muzov, ktoré sa malo odohrat’ este
v decembri minulého roku. Vtedy zasiahla vyssia moc, resp. Strajk
rozhodcov (pre nevyplatené odmeny za mesiace september, oktober
a november). Osud chcel, Ze vd’aka tomu sa pocas jedného tyzdina
odohrali dva derby zapasy. To vSak v Ziadnom pripade neznizuje

hodnotu excelentného podujatia.

Opat natrieskand hala

Podobne ako v stretnuti hranom
v Handlovej, aj teraz bolo vypreda-
né. Rozdiel je len v pocte divakov
(vd'aka kapacite haly). V Handlovej
bolo 1500, a v Prievidzi 3000! Zbo-
rové povzbudzovanie
fanasikov prehlusi-
lo aj reprodukovanud
hudbu zo zosiliiova-
Cov - a to uz s neja-
ké decibely! Klasické prekaranie,
notenie svojich provokac¢nych ver-
zii, doplnené o tény bubnov, ¢i
ohluSujuce zvuky sirén a klaksénov
len ,,hecovali“ atmosféru.

Start povoleny

Vsetko je pripravené k hre. Na-
budeni hraci opustaju lavicky
s poslednymi pokynmi od tréne-
rov, rozhodcovia st na miestach,
lenZe hrat sa tak rychlo nebude.
FanuSikovia domdaceho timu totiz
spustili ohfiostroj z papierovych
roliek a v okamihu je palubovka za-
hédzana. Aj tento drobny problémik

Vypredané!
3000 divakov

sa napokon s l'ahkost'ou vyriesi.
Uvodny rozskok vyhrava domaci
dlhan Gabriel Szalay. Hned pocas
prvého ttoku vtika do handlov-
skej rakvy trojkovy klinec Pipiska.
Susedia z menSieho mestecka sa
vSak nevzdavaju. Hra
je prvych Sest’ minut
vzacne vyrovnana.
Nad vSetkymi Ziari
Szalay, ktory dava za
osem minut 10 bodov, stiha doska-
kovat i blokovat’. Razom svieti na
svetelnej tabuli 18:10. Vtedy sa hala
po prvy raz otriasa v zakladoch.
Handlovsky tréner Cudovit Smacko
berie oddychovy c¢as a upokojuje
svoje ovecCky. Hra i skore sa opat’
vyrovnavaju a prva Stvrtina konci
22:19 pre domécich. V druhej Casti
hry zacina bavit’ publikum Jeremy
Fears. Z jeho rak putuje lopta neo-
mylne do superovho kosa z vel'kej
dial'ky, nepohrdne ani prileZitos-
tou zasmecovat, a ked dvakrat
po sebe predvedie nadherné bloky,
davy Salejd. Handlovcania vSak nie

Kym je lopta vo vzduchu, hrdci si hladajt co najlepsiu poziciu na doskakovanie.

Divdci - Siesty hrd¢ zdkladnej pdtky BC Prievidza.

su Ziadne trasoritky a potvrdzuju
vynikajicu formu (ved v januari
odohrali Sest’ zapasov a vSetky vi-
tazne!). Dirigentovi hry, Nuberovi,
sa do streleckych pozicii ukazuju
predovsSetkym Delic¢ a BariSic. Pol-
Cas napokon kon¢i tesnym vitaz-
stvom hosti 39:41.

Kto z koho

Pocas prestavky akoby nastalo
zdanlivé ukl'udnenie na tribinach.
Ajdj, to bolo len zdanie... Hned
ako sa zacal druhy polcas, vSetko
sa vracia do starych kol'aji. Vynika-
juce Sportové predstavenie strhava
kazdého pritomného a je tplne
jedno komu fandi. Elektrizujica
atmosféra hustne, a ked’ handlovsky
Banik utekd na 48:56, opat’ hrozi

lokélne zemetrasenie. Vtedy zama-
ka prievidzsky Siesty hrac, ktory
nikdy nesklame — divaci!!! Kotol
huci: ,,Chlapci bojovat, chlapci
bojovat’!“ K vykonom Fearsa a Sza-
laya sa pridava Uhlif a infarktova
situdcia je zaZehnana. Koniec tretej
Stvrtiny — 56:57 pre hosti. Posledné
dejstvo otvara presnymi zasahmi
Boor. Skore je 65:60 pre doma-
cich, a keby v tej chvili vypukla
3. svetova vojna, tych ¢o boli v City
aréne, by to vobec nezaujimalo. Do
toho sa zranil handlovsky playma-
ker Nuber (silny vyron v pravom
Clenku) a cesta k vit'azstvu sa zdala
pre domaci BC vydlazdena. Ale
zdanie klame... Skore sa opat’ meni
ako na hojdacke; 65:65, 70:72,
76:72, aked je v poslednej mintte
80:75 radost’ prysti ako vyslobode-
nd para z kuchty. Pat’ sekind pred
zaverecnou sirénou sa prievidzski
fandsikovia lucia s handlovskymi
zborovym: ,,Chod'te domov, chod’te
domov!“

Vdaka patri vsetkgm

Na hornej Nitre je rivalita medzi
Prievidzou a Handlovou povestna.
Nezmieritelni stiperi na vSetkych
frontoch docasne zakopti vojnovi
sekeru. Domaci oslavuju a hostia
smutia. Mdj dom — mdj hrad zo-
stava v platnosti. Opona po velko-
lepom predstaveni padla. Pod’ako-
vanie za fantasticky zazitok patri
naozaj vsetkym: hra¢om obidvoch
druZstiev, trénerom, realizacnym
timom a predovsetkym fanusikom
oboch taborov. Tu treba pripome-
nat, Ze eSte stale sa hraju zapasy
zdkladnej Casti (sice dolezité),
ale rozhodujice budu vitazstva
v stretnutiach play-off!

-Is, foto: autor

Husarsky kisok Martina Indrycha

Odchovanec prievidzského hokeja 20-rocny Martin Indrych sa blysol
nevidanym streleckym vykonom. V stretnuti 1. juniorskej ligy proti
Piestanom sa mu podarilo dostat’ puk za chrbat brankara osemkrat.

Pritom mladi PrievidZania v tomto
zapase vobec neboli favoritom. Na-
opak host'ujtici tim do tohto stretnu-
tia nepoznal chut’ prehry. Domaci
MSHK po tspesnej 1. Stvrtine,
ktoru vyhral 4:1, uz opraty z rik
nepustil a napokon zvitazil 11:3.
V doterajSej kariére Martina In-
drycha bol najviac zapisany vykon
spred troch rokov, kedy v zapase

s Levicami nazbieral v kanadskom
bodovani dokonca az devit bodov
za 6 gblov a 3 asistencie. Spomina-
nych Sest’ gélov bolo jeho doterajSim
maximom. O to viac si ceni svoj
novy rekord — 9 zasahov do cier-
neho! Martinov poctivy pristup
k hokeju rozsiruje aj jeho Sportové
ambicie do d'alsieho obdobia. Stu-
dent sikromného gymnazia v tomto

roku maturuje a veri, Ze uspeje aj na
prijimacich pohovoroch na vysoku
Skolu. Pre istotu si dal prihlasky
dve: do Banskej Bystrice a do
Bratislavy. Velmi rad by Studoval
v Sportovej oblasti so zameranim
na trénersku ¢innost’. Skromnému,
ale ve'mi Sikovnému mladikovi
budeme drZzat’ palce a sledovat’ jeho
dalsirozlet. Urcite nepovedal svoje
posledné slovo.

-Is, foto: archiv M. Indrycha
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Liptakom nasukali trinast gélov

Druha najvyssia sut'az vo futsale, Open liga, pokracovala
strnastym kolom. Po dvoch zapasoch vonku sa futsalisti
FSC Prievidza predstavili na svojom ihrisku, kde privitali

MFK Liptovsky Mikulas. Hostia neprisli v kompletnej
zostave, ale to isté mozno povedat o PrievidZanoch.
Domaci vSak nenechali ni¢ na nahodu a o podceneni
supera nemohlo byt ani reci. Od zaciatku sa do

Liptakov zahryzli ako buldoci.

Vyborny vysledok

Tréner Dalibor Franko sa netaji
tym, Ze od svojich zverencov
vyZaduje stale maximdalne nasa-
denie. Je privrZzencom futsalovej
moderny, kde sa hrat’ stale atrak-
tivne, utocne a ked’ treba branit,
tak celoploSnym pressingom.
Jeho zverenci tento naro¢ny spo-
sob boja uplatnili a svojho stipera
doslova deklasovali. Polcas za
stavu 4:1 bol eSte ako-tak pri-
jatel'ny. Po prestavke prisiel do-
slova uragan a brankar hosti bol
prakticky len v tilohe Statistu. Pri
deviatich inkasovanych géloch sa
veru niet comu ¢udovat. Sty gol

1‘0

PrievidZanov vsiete- J
ny v tomto ro¢niku si

pripisal na konto Jan
Cmarko mladsi.

A

Hodnotenia trénera

,Podali sme disciplinovany vy-
kon, nebudem nikoho vyzdvi-
hovat, pretoZe pochvalu si za-
sliZi za kolektivny vykon celé
muzstvo. UZ sa teSime na budu-
cotyZdnovy Slager kola u lidra
tabul'ky v Dubnici nad Vahom.
Nasim cielfom je odohrat dobry
zépas a potrapit druhé najlepsie
muzstvo na Slovensku vlanaj-

2N
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Sieho roc¢nika.“ Muzstvo FSC je
v aktudlnej tabul'ke na druhom
mieste, tesne prenasledované
timom z Nového mesta nad Va-
hom. Bude to platit’ aj po slagri
v Dubnici?

-Is, foto: autor

Hokejisti bez

postupu

Skupina B - II. hokejovej ligy moze
bilancovat’ svoju zékladnu cast’.
Pat’ druzstiev z regionu odohralo
Stvorkolovym systémom s kazdym
superom po dva zdpasy doma i von-
ku. Do dalSej nadstavbovej casti
o postup do I. ligy isli prvi dva-
ja zo skupiny. Zial, nasi hokejisti
medzi nimi nie si. Za osem vitaz-
stiev a rovnaky pocet prehier ziskali
24 bodov a obsadili celkovo v ta-
bul'ke Stvrté miesto. Na postup bolo
potrebnych 30 bodov. Vsietili 98
a inkasovali 73 gélov. Z B-skupiny
do dalsich bojov posttpil Ptichov
a Partizanske. Pre hokejistov sa teda
prakticky tato sezona skoncila. Bez
ohladu na finan¢nd situdciu a stav
Sportu v celej republike, toto je jeden
z najhorsich vysledkov v histdrii.
Vysledok, ktory boli urcite nielen
hracov a funkcionérov, ale aj fana-
Sikov. Pozviechame sa z tazkého
direktu uz v najblizsej sez6ne?

Nasi opat nesklamali

4. kolom pokracoval Pohar federacie v karate a tentoraz pod Urpinom

v Banskej Bystrici. Jedenast’ prievidzskych karatistov i napriek

vysokej marodke a zraneniam nesklamalo ani v tomto narodnom
kole za tcasti 200 pretekarov z 23 klubov.

P

-

Na prvom mieste v Kumite sa medzi Ziakmi umiestnil Adrian Zaborsky.

Celkovo mladi karatisti pre Prie-
vidzu vybojovali 18 medailovych
umiestneni v Kata, Kobudo a Kumi-
te. ,NaSi opat nesklamali, o to viac
ma to tesi, Ze i napriek zraneniam
a marodke boli schopni nasttipit’
a podat’ kvalitny vykon. Takisto
som rad, Ze sa reprezentantka Do-
minika Salamonova predstavila uz
aj ako rozhodkyria po tom, o tispes-
ne absolvovala krst v cvi¢eni Kata
medzi Zenami na bronzovej priec-
ke.“ Povedal na margo vysttipenia
karatistov tréner FKS Prievidza
Miroslav Senk. ,V3etci si zasliZia
pochvalu za odvedené vykony, len
ma mrzi zranenie nasej najlepsSej
pretekarky v kumite Chovancovej,
ktora sa 30 sekund pred koncom
findlového zapasu zranila. ,,Lekar
jej nedovolil v zapase pokracovat,
napriek tomu, Ze viedla,” pokraco-
val v hodnoteni Senk. ,,Niekol'ko
sekund pred koncom zapasu, pri
jednom kope stiperke, som zacitila

prudku bolest’ v pravej achilovke
Co, mi dalej bolo osudnym, pretozZe
lekarka mi nedovolila dokon¢it
zapas. Velmi ma mrzi tento zaver
hlavne preto, Ze som viedla. Myslim
si ale, Ze zranenie bude v poriadku
uz o par dni.“ Uviedla na margo
zranenia Nina Chovancova. Naj-
bliZsi program caka prievidzskych
karatistov o mesiac v marci, a to
Pohér federé4cie v Sali. Hned' na
to cestujui do Polska na eurdépsky
pohar a dalsi kvalitne obsadeny
turnaj v ramci Eurépskeho pohéra v
Hradci Kralové, ¢o bude tesne pred
vrcholom sezoény, pred Majstrov-
stvami Slovenska. Zostava, ktora
reprezentovala FKS Prievidza:
A. Detko, K. Huova, A. Jadu-
dova, K. Detkova, A. Zaborsky,
P. Kotlarova, L. Hromadova,
D. Salamonovéa, N. Chovancova
a M. Valter.

-Is, foto: Ivan Valko

V tenisovom klube Tenis Center Bojnice sa venuju hlavne detom

Uz nevedno uplne presne, odkedy sa datuji prvé pociatky tenisu
v Bojniciach. Dohady a skutocnost’ sa vraj trosku rozchadzaju.
Podla dostupnych svedectiev to vSak mohlo byt v prvych rokoch
dvadsiateho storocia. Vtedy bol prvy kurt postaveny pre kiapel-
nych hosti. O biely Sport, ako sa vol'akedy s obl'ubou tenis nazyval,

je v kazdom pripade stale zaujem.

Predsedom i trénerom

Zasluhu na vzniku Tenisového
klubu (Tenis Center) Bojnice ma
dnes 74-ro¢ny Stanislav Simko.
Stéle vitalny pén, s ktorym by sme
o tenise mohli rozpravat’ nie ho-
diny, ale dni. Ma priamy podiel
na vystavbe deviatich antukovych
dvorcov v okrese, a ked pridu na
pretras, o€i mu Ziaria radostou. Je
nielenZe predsedom klubu, ale stale
aj trénuje. Zaujimavostou je, Ze jeho
trénerska B-licencia je taka stara
ako jeden z jeho synov — maju zhod-
ne 39 rokov. ,,V nedel'u som ziskal
trénersky certifikat a v pondelok sa
narodil Mario, hovori pan Simko.

Budu ve¢nou farmou?
Usilovnou mravencou pracou a vy-
zbrojeni nekonecnou trpezlivostou

sa venovali predovSetkym detom
a mladezi. Ked to pocas rozho-
voru oceinujem, Stanislav Simko
posmutnie. ,,Viete, my sme vlastne
vychovavali hracov pre druhé kluby.
Len ¢o sme ich vypiplali, uz nam
ich aj spolu s rodi¢mi lanarili prec.
Vlastne, my sme uzZ v Sestdesiatych
rokoch boli také tenisova farma.
Mame velky podiel na republiko-
vych umiestneniach Cintulu, Havli-
ka i jeho sestry, lenzZe smotanku
zlizali ini.“ To vSak neznamenalo,
Ze by sme stratili chut’ a elan do
dalSej prace.”

Pole pésobnosti sa rozsiruje
Dnes maju pod kridlami do 50 deti
od predskolského veku aZ po dorast,
ktorym sa venuju traja tréneri. Hoci
ich domovské kurty st v Bojniciach,

detom sa venuju v ramci krizkovej
¢innosti aj v Prievidzi, Kosi a Tu-
Zine. Mladsi Ziaci a Ziacky hraju
1. a 2. triedu regionalnych maj-
strovstiev, starsi Ziaci a Ziacky zase
3. triedu. MuZi hrajui uz tretiu sezénu
II. tenisovi ligu. V zimnych mesia-
coch trénujt v telocvicniach v Kosi
a Prievidzi, plus nejaké hodiny sa
im usli aj v tenisovej hale v Necpa-
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loch. Kondi¢na pripravu absolvuji
v Bojniciach. Vynikajice vysledky
dosahuji v rdmci turnajov Detsky
Davis Cup a Detsky Fed Cup. V roku
2007 dokonca postupili do narodné-
ho finale. My verime, Ze raz Bojni-
Cania dosiahnu aj na méty najvyssie,
nielen v najmladsich kategéridch.

-Is, foto: autor

o

Pocas tréningu ndm zverenci Simkovcov ochotne zapézovali.

SPORT

Sportovy servis
Dzudo "?\‘R
Povazska Bystrica bola

usporiadatelom turnaja olym-
pijskych ndadeji, na ktorom
Startovali aj pretekari z TJ
Sokol a 1. Judo club Prievi-
dza. Skvelym vykonom zau-
jal hlavne Maridn Flimel, ked’
dosiahol Styri vitazstva pred
casovym limitom. Vysledky
nasich pretekarov: TJ Sokol
— mini Ziaci; 1. Alex Gulas, 2.
Denis Skultéty, 3. Matti§ Matia$
a 4. Nikolas Karasek a Zuzana
Zacharova. Mladsi Ziaci: 2. Pe-
ter Volkov, 3. Jaroslav Brand,
Jan Zachar a Martin Vasko,
5. Timotej Cery. Starsi Ziaci:
3. Rebeka Bahilova a Matej
Skultéty, 4. Jan Matias. 1.Judo
club — mini Ziaci: 1. Maridn

Flimel, 4. Samuel Bojko.

21-ro¢ny Prievidzsky futbalovy
odchovanec FrantiSek Kubik
absolvoval svoju reprezentacnu
premiéru v drese Slovenska.
V priatel'skom zapase v Luxem-
bursku nasi prehrali 2:1. Kubik
sa dostal na ihrisko v 68. mindte
za stavu 1:1 a iste si svoj debut
nepredstavoval s takou horkou
prichut’ou.

Futbal

Futsal /(l
Mutzi - open liga .
13. kolo

Doxx Zilina — FSC Prievidza
6:10 (5:3)

Goly: Lutka 3, Kolodzej

a Cmarko st. po 2, Madarasz,
Mendel a Gendiar.

14. kolo

FSC Prievidza — MFK Liptovs-
ky Mikulas 13:1 (4:1)

Goly: Baran 3, Jan Cmarko ml.
2, Lutka 2, Saray 2, Kolodzej,

Mendel a Rybar.

3. kolo slovenského pohéra sa
uskutocnilo v Dolnom Kubine
a medzi viac ako 150-timi
sitaziacimi sa nestratili ani
PrievidZania. Vo véhe do 81 kg
dokonca tvorili findlovd dvo-
jicu — zvitazil Vladimir Idranyi
nad Martinom Panisom. Do 67
kg si prvenstvo vybojoval An-
drej Duchon. V kategérii do 91
kg skoncil Ladislav Idranyi na
3. mieste.

Majster Eurépy v kickboxe
Michal Hromek sa predstavil
v Nitre na sut'azi Noc bojovnikov,
v Style K-1. Vo véhe do 84 kg po-
razil madarského reprezentanta
Ferenca Hosszu 3:0 na body. Clen
SK Kickbox Idranyi Prievidza si
zarovenl pocas veCera prevzal aj
ocenenie Kickboxer roku 2010,
¢im obhgjil vlanajsi vysledok.
Gratulujeme!

Kickbox

-Is
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Su v Zivote situacie, kedy je dobra rada nad zlato. Nasi odbornici budu hladat odpovede na vase problémy.

Zdrava plet aj vzime

£

Aké st mozZnosti oSetrenia
pleti v zimnom obdobi, kedy
je plet’ vystavend nepriazni-
vym a extrémnym
vplyvom pocasia?
Chlad, ale najma
vietor spolu s mra-
zom, mozZu spdsobit’
poskodenia pleti. Cez zimu
vel'a Casu travime vo vy-
kurenych priestoroch, kde
suchy vzduch plet’ dehydruje.
Pokozka preto potrebuje Spe-
cialnu ochranu. Doprajte svo-
jej pleti starostlivost’ nielen
s vybranymi kozmetickymi
pripravkami, urCenymi na
hydrataciu, ochranu a vyzi-
vu, ale i odbornu starostli-
vost’ a kury, zamerané pre
toto chladné rocné obdobie,
ktoré pontikaju kozmetické
salony. Odporucila by som
kyslikové oSetrenie pleti. Bez

Reklamacie

kyslika nie je Zivot, ale ani
krésa. Tieto oSetrenia pleti
sti vhodné po cely rok. V ple-
sovom obdobi ocenite rychle
povzbudenie pleti, ktora je
po oSetreni kyslikom hebka,
hydratovana a oddychnuta,
ako po niekol'ko hodino-
vom spanku. Nie je velkou
tajnostou, Ze Cokoladda vy-
volava u cloveka pocit St'as-
tia. Toto sladké pokuSenie
skrasl'uje a zaroven rozziari
nielen tvar, ale i dusu. Ka-
kao obsahuje vysoko ucinné
latky, ktoré posobia ako pre-
vencia proti pred¢asnému

Doprajte v zime svojej pleti
starostlivost.

starnutiu pleti a vd'aka jeho
omamnej voni, povzbudzu-
jicemu tcinku a bohatému
mnozstvu vyZivnych latok
je kakao jednou z moznosti,
ako prispiet k omladeniu
a ochrane pokozky tvare
i tela. Medovy extrakt a pri-
rodny zazvor dotvaraja
zostavu d’'alSieho zimného
oSetrenia pleti. Pomaranco-
vO0-zazvorové oSetrenie je
osvieZenie pre unavenu a vy-
stresovanti pokozku. Je to vy-
soko vitalizacné a blahodar-
ne oSetrenie pleti. Pokozka

okolo oc¢i a pokozka na krku
je, Zial, najtensia a vidiet na
nej prvé znamky starnutia
atnavy. Co najskér im zacni-
te pomahat’. Poskytnite luxus
Vasej pleti, prostrednictvom
nejedovatej a cenovo dostup-
nej alternativnej plastickej
chirurgie. Filling systém (pl-
ni¢ vrasok, krémy namiesto
liftingu) je revoltciou vo
vraskovej oSetrujticej terapii.
Po jednoduchej aplikécii pro-
duktu celové vrasky, ,,stracie
nozky”, vrasky v okoli oci,
vrasky smiechu a iné oblasti
vyzeraji ovel'a hladSie. Tento
obdiv vyvolavajici
objav pontka v koz-
metike moZnost’ do-
siahnutia tspechu
jasného a mlado vy-
zerajiceho vzhladu. V zim-
nom obdobi je vhodna aj
kira s ovocnymi kyselinami.
Ovocno-kyselinové oSetrenie
s AHA efektom je omladzuju-
ca a oSetrujica metdda, ktora
zlepsuje Struktiru pokozky
a zrychl'uje obnovu pleti
v pripade vrasok, necistej
pleti, pigmentovych Skvfn
a rozSirenych poérov. Pre cel-
kovu relaxaciu a uvolnenie
svalov je mozné Specidlne
oSetrenie pre zimné obdobie
s prijemnou Stetcovou masa-
Zou. Toto oSetrenie sa stard

o0 vyssi obrat kyslika v bun-
kéach a chréni pred poSkode-
nim pleti.

IntenzivnejSie pdsobenie
a rychlu ucinnost’ maji am-
pulky s koncentratmi Gcin-
nych latok s intenzivnym
posobenim a ucinnostou,
ktora je zretel'na ihned po ich
aplikdcii na pokoZku.

B Ampulka ., kaviar” je lu-
xus z mora. Zlepsuje stav
pleti, urychli sa obnova
a vymena buniek, vrdsky sa
zmiernia.

B Ampulka Q10 je tzv. nicitel
vrdsok. Je to jedinecny
koncentrdt ucinnych ldatok
pre plet..

B Na plet so sklonom ku ku-
peroze, ktoru pozndme
podla jemnych cerveno-
-modrastych Ziliek pre-
svitajucich cez pokozku,
sa odporuca posiliiovac
cievok s extraktom z listkov
Cerveného hrozna. Najviac
sa kuperdza objavuje na
licach a nose. Tento sklon
k prilis cervenému obrazu
koZe je rovnako citlivy prd-
ve na chlad aj slnko.

B Vynimocnt starostlivost
potrebuje aj hypersen-
zitivna plet’ so sklonom
k alergiam a alergickym
reakcidm. Hydratacnu silu

pokoZzke dodaju ucinné
ampulky s koncentrdtmi
pre vsetky suché stavy ple-
ti. Zmierniuju deficit vlh-
kosti prirodzenym sp6so-
bom, napr. stratu vlhkosti
z0 suchého vzduchu z kiire-
nia. V priebehu jednej ho-
diny po naneseni sa zvySi
vlhkost'pleti 0 25-38 %.

Zimné krémy, zvlast tie
mastnejSie typy krémov, sa
odportca aplikovat’ pred
kazdou prechadzkou, zimny-
mi Sportmi ¢i pri pobyte na
horach. Pobyt na Cerstvom
vzduchu vam potom doda
viac radosti a skuto¢ného
prospechu pre VaSe zdravie.
Rovnako netreba zabuidat' na
pery a neodhalené miesta,
ako st krk, lakte a ruky. Do-
prajte im zvySenu pozornost’,
aby si nad’alej zachovali svo-
ju hebkost’ a krasu. A k tomu,
milé damy, nezabudajme na
usmev, ktory naSu tvar skras-
li. Ni¢ nés nestoji a pohladi
duSu kazdého Cloveka, co je
dolezité prave dnes v tejto
upondahlanej dobe. Ale o tom
zase nabuduce.

Ala FarkaSova
tel: 0915 334 529
ala.farkasova@gmail.com

Zaciatkom roka prebiehali v mnohych supermarketoch a
predajniach rozne dopredajové akcie a predavali rozlicné
druhy tovaru so zl'avou. Aj ja som podlahla lakavej
ponuke a kiupila som si zimnu vetrovku. Po mesiaci
nosenia som zistila, Ze nie je kvalitna. MézZem ju rekla-
movat'? Ako je to s poskytovanim zaruky na zlacnené

druhy tovaru?

Vyrobok moZete u predéavaju-
ceho reklamovat. Podstatné
je, z akého dovodu doslo
ku zlacneniu tovaru. Ak je
vyrobok zlacneny preto, lebo
uzZ nie je moderny, alebo
prebieha dopredajova akcia,

i konci sezéna, zodpove-
da predavajuci za kvalitu
vyrobku v plnom rozsahu.
Vyrobok mozZe byt zlacneny
aj preto, lebo mé obmedzené
uzitkové vlastnosti, t. j. ma
istd chybu, ktora vSak neb-

Mam prispievat do domacnosti?

Mdm 19 rokov a matka ma vy-
zvala, aby som prispieval do
rodinnej kasy mesacne 300 eu-
rami, ¢o sa mi zdd vela, lebo
mi zostane ako vreckové iba
necelych 60 eur. Pracujem ako
kuchdr. Mama tvrdi, Ze mam
doma izbu, navarené, opraté,
kupuje mi aj Saty a obuv. Inak si
vraj mdm ndjst’ podndjom. Co
mdm robit?

Karol, Prievidza
Kazdé dieta raz musi z rodi-
Covského domu odist’. Inak by
nikdy nedospelo, nepostavilo
sa na vlastné nohy, nezodpove-
dalo za svoje ¢iny, nenaucilo sa
hospodarit’, starat’ 0 domacnost’

> v

a platit’ afty. Zndmy americky

model, ked rodicia dieta hned
po 18 roku poshi z domu prec,
sa vSak u nas neujal. Mame tra-
dicne silnejSie rodinné vézby,
az prili§ ochrandrske vo vztahu
k potomkom. Slovenski rodicia
Casto ani nepytajd od svojich
uz dospelych a pracujucich deti
prispevok na byt a domécnost.
Tento postoj vsak nie je 0soz-
ny ani pre jednu stranu. Pre
"deti" je to sice pohodIné, ale
Casto neprijemné a ponizZujtice,
pre dospelych vycerpavajtice
a konfliktné. Samotna situa-
cia vyvolava konflikty. Dospelé
deti neplatia a rodicia ich stale
kontrolujui ako malych. Takze
rodi¢om platit’ treba. Otazne je

kolko. Na prijem, aky mé Ka-
rol, je vSak 300 eur naozaj vela.
Je to suma, za ktorti by si naSiel
aj podndjom. RieSenim pre neho
je byvanie s d'al$imi podndjom-
nikmi v prenajatom byte. Postoj
matky sa da takmer chapat’ ako
jasna vyzva, aby sa osamostat-
nil. V podnéjme bude slobodny,
nikto mu do Zivota zasahovat’
nebude, ale nik mu nepripravi
ranajky, neoperie, neozehli, ne-
nakupi, nezaplati icet za telefon
atd’. NadiSiel Cas, aby sa Karol
naucil Zit samostatne a zrelo
rieSit’ kazdodenné néroky, ktoré
prinasa Zivot dospelych.

www.hipokrates.sk

rani tomu, aby sa vyrobok
mohol pouZzivat’ (napriklad
na Casti vetrovky je rozpa-
rand podsivka, ¢i vrecko,
chyba gombik a pod.). Tieto
nedostatky su dovodom na
poskytnutie zlavy na cenu
vyrobku. Predavajici musi
pri predaji spotrebitel'a na
chyby, ktoré st dovodom
zlavy upozornit’ a uviest’ na
doklade o kipe, pretoZe na
ne sa pripadna reklamacia
nevztahuje. Ak sa na tovare
vyskytnu iné nedostatky,

tie moZe spotrebitel’ v za-
konom stanovenej lehote
reklamovat’.

Stretli ste sa s nekorekt-
nym predajom, mate otazku
ohladne kvality tovaru ¢i
problémy s reklamaciou?
NapiSte ndm a v niektorom
z d’alSich vydani najdete
odpoved, ako si poradit’.

Ing. Lydia Ondrejkové
ZSS — SP Prievidza
msu.ondrejkova@prievidza.sk
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VYHODNE POZICKY

RYCHLA POZICKA DO 3 000 EUR
MANZELSKA POZICKA DO 7 000 EUR
HYPOPOZICKA DO 50 000 EUR
HYPOPLUS NA KUPU NEHNUTELNOSTI

HYPOMINUS - POZICKA NA BYVANIE DO 17 000 EUR
Al PRE KLIENTOV QUATRO A TRIANGEL

Regionalna kanceléria Triangel v Prievidzi: OD VTACNIK,
tel.: 0905 935 646

v Handlovej: Nam. Banikov 13 (oproti aut. stan.),

tel.: 0917 389 139
M

SLOVENSKA
POZICOVNA

INZERCIA

Predaj

B Preddm 5-izb. byt na Zapotdckach,
dplna rekonstrukcia. Cena dohodou.
Pri rychlom jednani zlava. Tel: 0917
756 465

B Pontkam obyvaciu stenu zn.
ADRIKA (sektorovd, tmavy kor-
pus, bledé dvierka zlaty dub), lacno.
Foto moézem poslat’ mailom. Tel:
0904263345 alebo O2: 0903376945
B Preddm bielu kuchynsk linku diz-
ka 2m + 60cm skrinku na digestor.
Skrinky sd aj presklené, aj plné. Vo
velmi dobrom stave. Stolik preskle-
ny. Cena dohodou, k odberu ihned
treba vidiet'. Tel: 0910 382 637, 0907
041 372

B Preddm 1-krét pouZity cierny ddm-
sky kostym, velkost 46 trojkom. Tel:
0907 073 363

B Preddm monitor k pocitacu, DVD
prehrava¢, novy nepouzivany. Vela
funkcii, menSich rozmerov. Za ro-
zumnu cenu. Lacno. Preddm hliniko-
vé Zaluzie réznych rozmerov velmi
zachovalé. Tel: 0910 151 444

B Predam zahr. chatku v sade go-
oroCnice, s altinkom, nové kachle,
kamenny obklad, plav. podlaha. So
zariadenim a pr. vybavenim. Kosac-
ka, centrala, mot. pila, vitacka a iné.
Cena: 11 000€ + dohoda moZzna. Tel:
0911 406 466

B Preddm truhlicovi mraznicku
Samsung Calex 360l. Cena dohodou.
Vyborny stav. Preddm vysavac na te-
povanie aj suché vysavanie Mulinex
Powerjet. Malo pouZivany, cena do-
hodou. Tel: 0904 038 585

B Predam manzelsku postel celoca-
Iunent s uloz. priestorom + 3 ks van-
kisSe a taburetka. Cena 100€. Detsky
Sport. Kociar s prisluSenstvom po
1 dietati, zach. cena 90€. A detsku
trojkolku s ty€ou cena: 25€. Tel: 0905
652 019

B Preddm elektromotor 7,5kw typ
AF 522/2 380/220 2930 ot/min, oska
priemer 38mm. Tel: 0905 438 656,
Réstocno

B Predam zahradku s chatkou v osade
Haéje v Lehotke pod Vtacnikom. Vy-
mera 444m2. Cena: 2000€. Dohoda
moznda. Tel: 0918 391 999 volat' po
15,30 hod.

B Predam byt v Novakoch 36m2
vyborna cena, okamzite volny. Tel:
0907 303 992

B Vel'mi vyhodné preddm 1 a ¥ izb.
byt v Novékoch. Treba vidiet. Cena:
16000 €, prip dohoda. Tel: 0918 804
594

B Predam byt, 4+1, ov, 79m2, posch
1. Byt je v stkr. vlastnictve v pdvod-
nom stave, 1. poschodie, lodzia, ko-
mora, pivnica. Lokalita: Handlovd,
MC — pod $kolou. Cena: 26 000 €.
Tel: 0908 729 867

B Predim 2+1 Prerobeny pekny
slnecny byt na starom sidlisku z ro-
dinnych dévodov. Treba vidiet. Tel:
046/541 72 52, 0905 505 268

Kupa

B Kipim lipané orechy. Tel: 046/549
7162
B Kipim cirkuldr. Tel: 0908 500 734

Sluzby

B Pontikam upratovacie sluzby. Tel:
0907 980 240, 0903 113 144.

B Spracujem dafiové priznania. Spra-
cujem jednoduché aj podvojné tctov-
nictvo. Cena dohodou. Tel: 0948 737
351, 0908 061 851

B Pontikam vyrobu a montdz altn-
kov, podhladov, montaz odkvapovych
systémov. Tel: 0905 942 871

B Uc¢im anglictinu, zaciatocnikov, po-
krocilych, maturantov, konverzaciu aj
doobeda. Tel: 0948 021 910

B Maite finan¢né problémy? PoZiCia-
me: Rychlo. Splatky az 36 tyzdiiov,
moznost' odkladu splatok na 3 mes.
PD + blizSie okolie. Tel: 0915 174
422. VFA PROFI CREDIT s.r.0.

B Nestihate, nevladzete alebo jedno-
ducho potrebujete pomoc? Poskytu-
jeme sluzby v domdcnosti — pranie a
Zehlenie, upratovanie, obstardvanie
nékupov. Volajte SAMJ s.r.o. 0903
748 356

B Vybavim vyhodny uver pre za-
mestnanych a déchodcov. Tel: 0903
467 914

Rozne

B Odstipim nebytovy priestor
88,30m2 v Prievidzi . Ondrejova na
jednosmerkach. Tel: 0905 912 426

B Vymenim zbierku telefénnych ka-
riet v pocte 5000 kusov za postové
znamky, prosim pisomne ponuky. Do-
hoda istd. Zoltdn Dajcs, Clementisa
45/3, Prievidza.

B Darujem balik detského obleCenia
od narodenia nenaroCnej mamicke.
Tel: 0907 303 992



RELAX n

Domaci chlieh a pecivo recept

Grahamovy chlieb
3 bochniky

Cas pripravy:
20 minit + 3 h ¢as na vykysnutie

Potrebujeme:

100 g celozrnnej muky,
250 g grahamovej muky,
125 g mlieka,

40 g oleja,

30 g soli.

Na kvasok:

150 g hladkej muky,
150 g vody,

10 g cukru,

25 g Cerstvého droZdia

Postup:

Pripravime si kvasok. V miske
dobre premieSame muku s vodou,
cukrom a drozdim, prikryjeme
a nechame na teplom mieste 20
min. kysnut’ (teplota by nemala byt
vysSia ako 38 °C). Vo vécSej mise

zmieSame kvasok s oboma druhmi
muky, olejom, vlaznym mliekom
a solou. Vypracujeme pruzné cesto
anechame ho na teplom mieste kys-
nut, kym nezdvojnasobi svoj objem
(zhruba 2,5 hodiny.). Vykysnuté
cesto preloZime na pomucenu do-
sku, zl'ahka vypracujeme, potom ho
stlacime, rozdelime na tri rovnaké
Casti a vyvalame z nich bochniky.
Umiestnime na plech vyloZeny pa-
pierom na pecenie a nechdme znova
kysnut, kym nezdvojnésobia svoj

objem (zhruba 30 min.). Potom
bochniky na povrchu niekol'’ko raz
ostrym nozom pozdiZne narezeme
a vloZime do rury rozohriatej na
190 °C. Pecieme zhruba 25 min.

Tip:
Po vykysnuti cesta moZete V>

dori pridat’ posekané orechy t& .

alebo susené slivky, pokraja-
né na kusky a aZ potom z neho
vyvalat’ bochniky.

www.hipokrates.sk

Zahudnite na chemiu, namieSajte si domace pletové masky

Niekedy byva plet’ Sediva, mdla, bez zZiarivosti. MoZe za to nedostatok
vitaminov, neprimerané mnozstvo kavy, alkoholu a cigariet, malo
pohybu na cerstvom vzduchu. Vtedy pomézu plet'ové masky. Kazda
Z nas, ale plati to aj pre muZzov, si mézZe doma namiesat’ masku, ktora
plet’ hydratuje, zregeneruje a upokoji. Staci urobit’ reviziu v chladnicke,
poprechadzat’ sa po trhovisku alebo sa vybrat’ do najblizsieho parku.
Surovin, ktoré prospeju pleti je netirekom a vy si mozZete namixovat’
Cistd prirodni masku v domacom pohodli, kde presne viete, aké je
jej zloZenie. Ak trochu zaexperimentujete, mozno prave vy objavite
zazracny ,lektvar®, ktory s vasou pletou urobi zazraky.

Ako ¢asto aplikovat masku?
Vicsina pletovych masiek sa pou-
Ziva raz tyzdenne. Pri podraZdenej
pleti siahnite po upokojujticej mas-
ke, v obdobi zvySenej zat'aze po
vyZivnej, a pre preventivne ucely
pletové masky si moZete naniest’ aj
dvakrat tyZdenne. Nezabudajte, Ze
masky sa vZdy nanasaji na dobre
vyCistend plet’. M6Zete pouZit ple-
tové mlieko, potom tvar oplachnite
teplou a studenou vodou. Okolie o¢i
nemusite natierat. Pocas nanaSania
masky nepohybujte tvarou. Masku
naneste na tvar a nechajte posobit’
15 az 30 minut. Na o€i si mozZe-
te prilozit’ kasky vaty namocené
v odvare z harmanceka alebo platky
uhorky, ktoré nechate posobit’ sticas-
ne s maskou. Masku odstraiite teplou
alebo vlaznou vodou. Normalnu
a zmieSanu plet’ nasledne oSetrite
pletovou vodou, suchi pletovym
mliekom. Na oCistent plet moZete
naniest’ tenku vrstvu krému podla
typu vasej pleti.

Mrkva regeneruje
Ucinni regeneraciu poskytne pleti
maska z nastrihanej mrkvy. Plet

moze kvoli farbivu, ktoré mrkva
obsahuje, zoZltnit' a preto sa od-
porica mrkvu zmieSat' v pomere
1:1 s bielym jogurtom a lyZickou
olivového oleja.

Zemiaky na mastnu plet
Mastnejsiu plet’ skuste oSetrit’ mas-
kou zo zemiakovej Stavy, do ktorej
namocite vatové tampony. Zemia-
kova maska ma, rovnako akomaska
z jahod, st'ahujtice a Cistiace ucinky.
Ak ste mate rozsirené pory, pridajte
do nastrahanych zemiakov pér kva-
piek citrénovej stavy.

Citrén na stiahnutie pérov

Citrény osviezuju plet, reguluja
latkovi vymenu a maju vypinaci
efekt. Citrénova Stava ma skvelé
stahujuce a bieliace tcinky, je teda
vhodné hlavne pre mastnu plet'.
Masku z citrénovej stavy, zmieSant
s medom a tvarohom, naneste na
tvar a zmyte po patnastich minttach.

Maska z petrzlenu

Dve lyZicky medu, citrénovi Stavu,
7ltok a listy petrzlenu dajte do mi-
xéra a vymixujte. Natrite a nechajte
posobit’ 15 mint a zmyte nasledne

vlaZznou vodou. PouZivajte ju na
vycistenie tvare od pieh, ako i pig-
mentovych Skvrn.

Uhorka hydratuje

Klasikou v okruhu po domacky
vyrobenych masiek je uhorkova
maska. Uhorka ma vynikajtce
hydratacné schopnosti a dodava
pleti potrebnt vlhkost'. Uhorku si
jednoducho nakrajate na kolieska
a prilozime na tvar. Dal$ou variantou
uhorkovej maskz je zmes z dvoch

L

lyZic nastruhanej Salatovej uhorky
a lyZice bieleho jogurtu. Tuto osvie-
Zujicu masku zmyte vlaznou vodou
po 15 minutach.

Pomarancova bomba

Nasl'ahajte 4 polievkové lyZice tva-
rohu so $tavou z polovice pomaran-
Ca, pridajte duZinu z druhej polovice
a lyZicu medu. Naneste na tvar a krk

a po 30 minutach posobenia starost-
livo zmyte teplou vodou. Vdaka
ucinnym latkam pomarancov maska
zésobuje plet’ vitaminmi a mineralmi
a osvieZuje unavend plet.

Banan na zjemnenie pleti

ZmieSajte 3 polievkové lyZice tva-
rohu so Zltkom a 1 lyZicou smotany.
Pridajte roztlaceny bandn. V3etko
dobre premiesajte, naneste na plet’
a po 20 minutach zmyte teplou
vodou. Ovocné kyseliny, ktoré st
obsiahnuté v bananoch stahuji péry
a zasobujua plet’ doleZitymi vita-
minmi. Banan dodéava pleti vlahu
a vd’aka vitaminu A a stopovym prv-
kom ma spevriujtice a posiliiujtce
ucinky vhodné pre vsetky typy pleti.

Medovo-tvarohova maska

Med ma omladzujtce tcinky, upo-
kojuje a vyZivuje plet. Pripravte si
2 kavové lyzicky medu, 150 g Cer-
stvého tvarohu a 1 Zitok. Suroviny
vymieSajte v miske z umelej hmoty
a penovu zmes naneste Stetcom na
tvar. Ttito masku méZete natriet” aj
na Casti okolo o¢i. Masku nechajte
posobit’ 20 mindt a zmyte ju vlaznou
vodou. Na Cistu tvar priklozte vlhké
obklady a nechajte posobit’ 5 minut.

Medova maska s drozdim

Rozmrvte 120 g Cerstvého drozdia,
pridajte 1 lyZicu medu a 4 kdvové ly-
Zicky sladkej smotany alebo olivovy
olej. VSetko vymieSajte vareSkou do
konzistencie pasty. Zmes naneste na
oCistent tvar a nechajte pdsobit’ 15
minut. Potom masku zmyte vlaznou

vodu a tvar oSetrite krémom podla
typu vasej pleti.

Maska z hlavkového salatu
Salat je vel'mi bohaty na vitamin C,
bielkoviny a mineralne soli. Nie-
kol'ko listov zmixujte s 2 lyZicami
smotany a masku naneste na tvar
a krk. Po 20 minttach si umyte tvar
vlaznou vodou. Smotanu moZete na-
hradit’ i kyslym mliekom. V pripade,
Ze mate suchu pokozku, pridajte do
masky pol lyZicky olivového oleja.

Rychle avokado

Ak mate malo c¢asu na pripravu
pletovej masky a idete vecer do
divadla, oldpte avokado, roztlacte
ho vidlickou a zmieSajte s trochou
pletového krému. Naneste na tvar
a krk a po 15 mintdtach umyte.
Plet bude vypnuté a Ziariva. Ak
mate viac Casu, urobte si z avokada
vitaminovi bombu. ZmieSajte ho
s tvarohom, medom a pér kvapkami
citrénovej stavy.

Originalny domaci piling
Pilingovy efekt dosiahnete jednodu-
chou a d¢innou kombinaciou mletej
kavy a Zitka. Zmes naneste na tvar
a jemne premasirujte. Nechajte 15
mintt posobit,, nasledne oplachnite
ana yaver naneste hydratacny krém.
Vasa plet bude vd’aka texture kavy
prekrvena, vdaka Zltku vyZivena
a hebka.

<
VUNIMOCNA AKCIA POCAS MESIACA FEBRUAR!

(vypliite palickovym pismom)

Priezvisko:
Meno:
Mesto:
Ulica:
Telefon:

Vyuzite jedine¢nd moznost
riadkovej inzercie do kazdej
domdcnosti v okrese Prievidza

Akcia sa viaZe na riadkovd komer¢nd
aj nekomercnu inzerciu. 30 znakov
v jednom riadku. Za znak sa povazuje
pismeno, interpunkcné znamienko
a medzera. Maximalne 7 riadkov.
V pripade, ak mate zaujem predat’
byt, kuipit’ stavebny pozemok alebo
predat’ nabytok, darovat’ doméce
zvieratko €i pontikate pracu, mate
moznost, vyuZit silu regionalnych
Noviniek v ndklade 51 000 kusov
v celom okrese Prievidza.

Vypliite formulér a poslite ho
na adresu redakcie: Novinky,
G. Svéniho 8,971 01 Prievidza

VSetky riadkové inzeraty, ktoré
budu dorucené na adresu redak-
cie do 28. februara 2011, buda
uverejnené v nasledujicom cisle
Noviniek, ktoré budu distribu-
ované do vSetkych doméacnoti
okresu Prievidza 8. marca 2011



12 RELAX

EEEERE Det kg kutik

Poskladajte obrazok a
vyhrajte zaujimavé ceny!

»Arcinko, chces piskotku?“ zobudi ma

zo sna prijemna ponuka. ,,No jasné, ze
si dam! Piskotku vzdy! To vie predsa
kazdy!“ Necakam ani sekundu, vysko-
¢im zo svojho peleska a bezim do izby,
odkial prisla ta skveld ponuka. Svoj
sthlas pre istotu potvrdim aj intenziv-
nym vrtenim chvostika.

»Zober si drobcek“ ozve sa privetivy
hlas, piskétka vSak neprichadza. ,,Kde
je?“ Zrazu ju zbadam. Usmieva sa na
mia zo stolika. ,,Ale tam ja predsa
nedoc¢iahnem!“ Obraciam zrak k pa-
nicke a prosebne zakiucim. ,,No len
si ju zober®“ odpoveda na moju pros-
bu. ,,To je ale nemozné, podaj mi ju!“
stupfiujem svoje naliehanie. Panicka,
nehladiac na moje protesty, odchadza
ajajulen nestastne sledujem. ,,Co teraz?
Keby som tak nemiloval piskoty. Ale
ja ju musim dostat’ za kazdu cenu!*
Vyskoc¢im, najviac ako sa mi len da.
Ni¢. SktiiSam to znova a potom eSte
raz. A eSte raz. Zac¢inam byt trosku
nervozny. ,,Toto predsa nie je mozZné!“
hlasno Steknem, aby aj panicka pocula,
Ze takto sa mi to vObec nepaci! Ani

panicka, ani piskota vSak na moj Stekot

nereaguje. TakZe si musim poradit’ sam.
Rozhodnem sa skudsat’ dalej. Aj ked’
sa snazim, zatial smo bez uspechu, no
laska k pisk6tam mi nedovoluje prestat’.
A tak pokracujem vo svojom usili. ,,Ja
to predsa musim dokazat, musim ju
dostat’! Aj ju dostanem!“ Skacem znova
odhodlany urobit' cokol'vek pre moju
zlatistu piskotku. A znova... UZ som
ju skoro mal... ESte o kisok vysSie...
A mam ju!“ Nakoniec sa mi to predsa
len podarilo! ,,Méam svoju pisk6tu! Mam
svoju piskotu! Musim ju rychlo spapat’,
kym mi ju niekto nevezme! Je len moja!
Mh... Miam! Stélo to za to!“
Radostne schrimem piskétu a Stastny
sa vraciam do svojho peleska. Zatvaram
spokojne ocka a zaspavam so slastnym
pocitom, Ze aj ked som len maly psik,
mozem dosiahnut’ vel'ké veci. Staci
len chciet’.

V nasledujtcich ¢islach Noviniek najdete d’alSie Casti obrazka, ktoré
si moZete vystrihnut, poskladat a nalepit. Vymal'ované ich poslite na
adresu redakcie 14 press spol. s r.0., G. Svéniho 8, 971 01 Prievidza.
Troch z vas vyzrebujeme a odmenime.

Hrajte o:

1) Kurz baby plavania v hodnote 32,50 €
2) Kurz art room v hodnote 22 €
3) Kurz baby fitlopty v hodnote 15 €

Pospdjaj Cisla a objav zvieratko!

(¥

S

Vymaluj si medveda koréuliara!

Materské centrum SLNIECKO

Ako to funguje?

U nés v Prievidzi vel'mi jednodu-
cho. Materské centrum je otvore-
né kazdy den, staci prist. Na je-
den den pre celd rodinu zaplatite
len 1€ a m6Zete sa vyhrat' dosyta
vonku i vnutri. MoZete si pri-
niest’ desiatu, je tam k dispozicii
mikrovlnka, kanvica a kavovar.
Milé tety opatrovatel'ky vam rady
vyhoveju vo vSetkom, zahraju
sa s dietatkom, uvaria kavicku

DOOBEDA 8,00 - 12,00

Pondelok | 9,00 — 11,45 — tvorivé dielne Art room + herna herna
Utorok 8,50 — 11,15 — Svet je jéééj... + heriia heriia
Streda 9,00 — 10,00 — Fitlopty, 10,10 — 11,15 — Svet je jéééj... + herria
Stvrtok | 8,15— 11,15 — Fitlopty + herfia

Piatok 8,15 — 11,15 — Fitlopty + herfia

a pod. Ak si potrebujete odskocit
nie je to pre ne problém. Posta-
raju sa o vase dietatko, kym sa
nevratite. A eSte jednu obrov-
ski vyhodu ma kazdé MC-cko.
Organizuji sa v nom mnohé
aktivity pre mamicky s detmi
zamerané na rozvoj dietatka
po pohybovej, tvorivej, rozu-
movej a mentalnej stranke. Ide
o cviCenia na fitloptach, tvorivé

diel'ne s nazvom ART room, ak-
tivity pre deti chystajuce sa do
MS, objavovanie sveta pomocou
zmyslov, rozpravkové pribehy,
spojené s aktivitou deti a rodicov.
Chodieva k nam teta lektorka,
ktora poméha detom objavovat’
krasu anglického jazyka v kur-
zoch Anglictina s Mickeym. Pre
maminky ponikame tieZ masdZe,
sluzby kadernicky a kozmeticky.
Pripravujeme prednasky a bese-

POOBEDE 12,00 - 19,00

16,00 — 17,00 — Fitlopty + heriia
16,00 — 18,00 — Anglictina s Mickeym + herfia
16,30 — tvorivé dielne Art room + herna

dy, suvisiace s predporodnou pri-
pravou, doj¢enim a stravovanim,
vychovou, emociondlnym svetom
a zdravim dietata. Ponikame aj
moznost vyuzivat PC s interne-
tom zdarma. Okrem pravidelnych
aktivit usporadiivame kazdy me-
siac podujatie pre Sirsiu verejnost
a Styri krat do roka burzy det-
ského oblecenia. Zastavte sa
a mozno sa Vam u nas zapaci.

Lucia Petrzelova, Statutarka
www.mcslniecko.sk

Budova MS na ulici Sportovej
134 (Zabnik), Prievidza

Sme tu pre Vas pondelok az
piatok od 8.00 — 19.00 hod.
Kontakt: 0903 613 792

e Z0stavila Lucia Petrzelova

nOVinky n——



LESSON ONE

Dnes sa spolu vydame na anglickua farmu a naucime sa pomenovat’ vSetky zvieratka, ktoré tam byvaju.

Podme sa s nimi zoznamit!

I AM A SHEEP

IAM A RABBIT IAMAROOSTER

W

Poznas nas uz vsetkych?

ULOHA 1
Y

IAM A DUCK

IAM ADONKEY

I AM A HORSE

Mili rodicia, milé deti,

V spolupréaci s vyucovacim cen-
trom Helen Doron Early English
v Prievidzi sme pre Vas pripravili
anglicky kutik. Pravidelne bude-

I AM A CAT

I AM A GOOSE

RELAX 13

te mat’ moznost’ sa zdokonalovat’
v anglic¢tine zabavnou formou
a vyhrat 10-tyzdiovy kurz anglic-
tiny zdarma. Ste pripraveni? Dnes
zaciname prvou lekciou.

N
g W

1AM A PIG

A teraz mame pre Teba vel'ku dlohu. Niektoré zvieratka

sarozhodli, Ze nés popletu a pri svojom predstavovani
nehovoria pravdu. Zaskrtni, ktoré zvieratko hovori

pravdu a ktoré nie.

<
S

I'm a rooster.

>

I'm a goat.

Urob fajku

I'm a rabbit.

\
I'm a duck.

Urob krizik

I'm a donkey.

I'm a sheep.

Sutaz o 10-tyzdnovy kurz anglictiny pre deti

Helen Doron Early English Prievidza vyhlasuje sut’az o 10-tyZdenny kurz anglictiny

pre diet'a vo veku od 3 mesiacov do 14 rokov.

Sutazna uloha

Kol'ko vyucovacich centier Helen Doron Early English existuje na Slovensku?

a)3

Spravnu odpoved’ ndjdete na www.helendoron.sk. Vase odpovede zasielajte na e-mail
redakcia.prievidza@14press.sk. Do predmetu uved’te Helen Doron a text v tvare: spravna

b) 15 c) 27

odpoved, priezvisko, vek dietat’a a kontakt.

ak zvieratko nehovori pravdu.

pokial’ zvieratko hovori pravdu.

I'm a hen.

4

I'm a goose.

Helen Doron X

Early English

www.helendoron.sk Tel.: 0917 051 951

Sut’azite o tieto kurzy:

m Baby’s Best Start (od 3 do 22 mesiacov),
m English For Infants (od 2 do 4 rokov),

m First English For All Children (od 4 do 5 rokov),
m English For All Children (od 5 do 10 rokov),

m More English For All Children (od 5 do 10 rokov),
m Paul Ward’s World (od 10 do 14 rokov).

Nielen o stratenej ponozke...

Ponozkovy problém sa vyskytoval
v naSej rodine odpraddvna. Boli
sme tri deti plus otec (mama s bab-
kou nosili pancuchy) a ustavicne sa
hladali nejaké cisté a aspon trochu
podobné ponozky. Zvitazil ten, kto
prvy vstal a zobral si z ponozkovej
Skatule pdr. My ostatni sme pdt’
minut pred 6smou zurivo hladali
Cosi na nohy, cisté alebo najmenej
Spinavé, a utekali do Skoly.

Preto som sa ako dospeld rozhodla
ponozky ignorovat. Od osemnds-
tich som uplatnila prdvo
dospelého cloveka roz-
hodovat o svojom Zivote
a chodila som bez po-
noZiek. Staci mat’ dobré
topdnky a nohy, ktoré sa nepotia,
vysvetlovala som zdesenej rodi-
ne a trpela pri ndvstevdch, lebo
u nds je taky zvyk, Ze sa treba vy-
zut’ pomaly meter pred vchodom,
aby ste nenanosili Spinu do domu.
Domdci hned’ utekali po papucky,
ked videli moje bosé nohy na dlaz-
diciach. Celé roky som poctivala,
ako prechladnem na ladviny, va-
jecniky, mechtir, vykrivi mi chrbticu
a dokonca mi zima z néh ,uderi

na srdce“. Pod velkym ndtlakom
som na svoje tridsiate narodeniny
ustupila: tri zimné mesiace v roku
nosim tapky. Kupim si ich na tr-
hovisku velké mnoZstvo a kazdy
vecer ich jednoducho vyhodim.
Tento postup mi niekolko rokov
zabezpecuje bezproblémové rdna.
LenZe ponozkovy problém ma do-
behol. Je tu teraz moja rodina,
partner so synom a ich ponozky.
Nech sa snazim akokolvek, vidy
je koSik urceny na jednu ponozku

Nech sa snazim akokolvek, vidy je

kosik urceny na jednu ponoZku plny.

plny. Nemdme psa, Ze by Zuval tento
kus odevu, prdcka ponozky nehltd
a ja sa tvdarim, Ze som domdca
pani tip-top. Viem, ¢o sa u nds kde
nachddza. Preco je potom trindst
ponoZiek bez pdru? Dospelého
chlapa som dontitila kupovat’ si
vZdy desat’ pdrov rovnakych po-
noziek, potom je jedno, ktoré dve
si dd na nohu. Ale maly syn Zia-
da rozlicné ponozky s obrdzkami,
maskdcové, futbalové a podobne.

Domov pride vidy s dvomi ponoz-
kami na nohdch — kam potom jedna
zmizne? Neddvno som doma vsetky
nepdrne ponoZzky zavesila na veSiak
a vyrobila ,,ponozkovy strom.“ Syn
mal radost’ a ja sa na tie ponoZky,
ktorym za svet neméZeme ndjst’ pdr,
kazdy vecer pozerdm. Pripominaji
mi fakt, Ze napriek velkej snahe
nemoézZem mat’ v Zivote vSetko pod
kontrolou. Priroda s tym dokonca
rdta a fyzika pracuje s principom
neurcitosti. Cim napriklad proténu
presnejsie urcite polohu,
tym nepresnejsie odme-
riate jeho rychlost. Aj do
mojho Zivota sa vplazi-
la neurcitost. Cim viac
chcem mat’ ¢osi pod kontrolou, tym
viac sa mi to vymykd. Ponozky st
taky symbol, ukazuji mi ako mam
veci nechat’ plyniit a nezasahovat’
do toho. Ako mdm riesit’ iba problé-
my, ktoré sa rieSit daju. A Ze prob-
lémy nemaju iba jedno rieSenie,
treba pouzit'rozlicné uhly pohladu.
Napriklad nemusim ponozkovému
problému venovat pozornost'a od-
tahovat’ postele a skriru, ¢i tam
nie st zapadnuté. Stoji ma to kopu

energie a casu a nervov. RadSej si
mdm sadnut za pocitac, napisat’
¢lanok, zarobit’ dalsie eurd a ku-
pit’ dalsich desat’ pdrov ponoZiek.
Syn bude stastny, lebo bude mat
Cosi nové a voriavé a nebudem mu
naddvat’ do neporiadnikov. Chlap
bude stastny, nemusi sa zucastrio-
vat’ hl'adacich orgii a dalej méze
byt ponoreny do umenia. A ja sa
takto ucim, Ze v Zivote su, aj na-
priek snahe a logike, aj veci Cisto
stratové. Alebo mézeme nosit’ dve
rozlicné ponozky. Preco by mali
byt rovnaké? Kde je to napisané?
O tomto vSetkom uvaZujem pod na-
$im ponozkovym stromom. Aj o tom,
Ze niekedy v Zivote nie je dobré
iba robit, ale aj zastavit a popre-
myslat. Ze sice krdcam usilovne
a vytrvalo, ale k spravnemu cielu?
Len zasa neviem, ¢i niekedy nie
je déleZitejsia samotnd cesta ako
ciel... a ¢i ndhodou pre nds Zivot
nie je doleZitejsia jedna ponozka
ako dve. Dve si jednoducho obujete,
ale jedna ntiti k zamysleniu!

>

www.hipokrates.sk

e.g. I'm a sheep

X

Vitame nasich
najmensich
Fotografie poskytol

Fotoateliér Valovic

29. 1. 2011, Romana Hranova,
Bojnice

3. 2. 2011, Sofia Beresova,
Sebedrazie

b A i
7. 2. 2011, Filip Kosa,
Prievidza

8. 2. 2011, Romana Sabova,
Prievidza

"

8. 2. 2011, Patrik Ci¢manec,
Prievidza

10. 2. 2011, Hana Susolova,
Kanianka



14 DUCHOVNE SLOVO

... aby ste nenaleteli

Takto to Casto byva, aj ked' nie
vzdy kon¢i:

,On bol robustny, mal silny hlas
a drsné spdsoby. Ona bola kreh-
k4 a velmi neznd. Uzavreli spolu
manzelstvo. On si myslel, Ze jej ni¢
nechyba. Ona sa zasa starala o dom
a vychovavala deti. Deti vyrastli,
oZenili sa a povydavali a odisli.
Ako sa to uz stava...

Ale vo chvili, ked’ vSetky deti uz
boli zabezpecené, Zena stratila svoj
tsmev, chudla a stavala sa ¢im
d’alej, tym priesvitnejSou. Nemohla
jest’ a kratko na to nemohla uz ani
vstat’ z postele. ManZel sa o fiu
vel'mi obéval a tak ju odviezol do
nemocnice.

Pri jej 16Zku sa striedali lekari
a neskor i skuseni odbornici. Ale
nikto nemohol prist’ na to, o aka
nemoc ide. Potriasali hlavami
anevedeli si rady. Posledny lekar si
vzal bokom jej manZela a povedal
mu: ,, Tak sa mi zda... jednoducho...
Ze vasa manzelka uz nechce Zit'“
Muz si sadol bez slov na okraj 16z-
ka svojej Zeny a vzal ju za ruku.
Drobnucka ricka sa skryla celd
v jeho obrovskej dlani. Potom sil-
nym hlasom rozhodne prehlésil:
,»1y neumries!“

,Preco?“ spytala sa ho hlasom
tichym ako Fahky zavan vetrika.

,PretoZe ja ta potrebujem!*

,»A preco si mi to nepovedal skor?“
Od tej chvile sa jej stav zacal zlep-
Sovat’. A dnes sa ma vyborne. Od-
bornici sa eSte dlho dohadovali,
o aku chorobu iSlo a akym lekér-
skym zékrokom sa uzdravila.”

Myslim, Ze véacSina z vads mi da
za pravdu, ked poviem, Ze v nasej
konzumnej spolocnosti trpime na
plytké a formélne vztahy. Povin-
nost’ nestaci k prezitiu, v tomto
by sme sa mohli zhodnut’ vSetci.
Vztahy potrebujui ovela viac a preto
st naroc¢né. Nedaju sa odbavit’ ako
nakup v super, hyper, maxi mar-
kete. Vztahy sa nedaju kupovat,
vychédzajt z iného bohatstva, ktoré
¢lovek nosi hlboko v dusi.

Je tomu uz takmer dvadsat rokov,
ked som stal v tizase pred kate-
-dralou v Miladne alebo, ak chce-
te, Milanskym Démom. Uchvatna
gotickd stavba. Zacali ju stavat’
v 14. storoci, ale dokoncili ju az
0 500 rokov neskér. Strechu lemu-
je 135 veziciek, mnozZstvo plastik
a chrlicov. Najvyssia veZa dosa-
huje vysku az 108,5 metra. Nad-
hera! V stvislosti s touto stavbou
sa spomina nasledujica udalost’.
Neviem, v ktorom roku, ani ako sa
volal vtedajsi biskup, ale z dovodu

meskania stavby bol niteny spolu
so stavitelom urobit’ prehliadku
prac na rozostavanom Déme. Ked’
naSa skupinka prechadzala pomedzi
kamenarov, biskup zastal pri jed-
nom z nich a pozoroval jeho pracu.
,Na com teraz pracujete?“ opytal sa.
»Vykresavam rozetu na jednej z ve-
zi¢iek strechy Dému“ odpovedal
kamenar.

,»Zd4 sa, Ze vam to ide dost’ pomaly*
pokusal biskup.

,Ano, je to narocna, citliva a po-
mald praca plna jemnych detailov.”
,»A musia byt tie detaily tak pre-
cizne? Ved v tej vyske ich aj tak
nikto neuvidi“ pokracoval biskup.
,,Ano, mate pravdu. Nikto z f'udi to
zdola neuvidi, ale Boh ano a prave
z lasky k nemu to robim tak preciz-
ne, aj v malych detailoch.”

Aj vztahy su ako stavba katedraly
plné drobnych, jemnych a citli-
vych detailov. Stavat ich len na
povrchnom pohlade je vel'mi sebec-
ké a preto kazdy vztah potrebuje
omnoho viac. Potrebuje vnutorné
zalibenie, motiv obetavej lasky
a toto sa v Ziadnom super, hyper,
maxi markete kipit neda.

Martin Dado, dekan
foto: archiv M.D

~ Drabhi citatelia, prajem Vdm,

aby ste nenaleteli na lacné

a plytké spbsoby, ale budovali
hlboké a stabilné vztahy, aj
ked’ budu vyzadovat vela
obety, trpezlivosti a zriekania.

Spominame

priatelia, zndmi a ostatni obyvatelia Necpdl.

9. februara uplynuli tri roky od uvedenia do Zivota
utlej, ale vel'mi hodnotnej a jedinec¢nej knizky
Pamdtnica obce Necpaly nad Nitrou. BohuZial, me-
dzi¢asom sme sa rozlicili s troma zo Siestich autorov
tejto publikdcie. Na pana Bohumila Vanu, Lukaca
Mokrého a Stefana Jamricha si pri tejto prilezitosti
s vdakou a tictou spominaju nielen ich rodiny, ale aj

Odisla a zdroveri je tu s nami, v nasej mysli, v nasich
spomienkach. Zanechala nezmazatelnt stopu v nasich
srdciach svojim Zivotom, svojou ldskou a ludskostou...

8. februara uplynuli Styri roky, ¢o dotlklo srdce nasej drahej
Marie Meciarovej, ktora nas opustila vo veku 59 rokov.
S ldskou si na riu spominaju pribuzni, priatelia a zndmi.

Nik neumrie, ak Zije v spomienkach tych, ktori ho mali radi.

15. februédra si pripominame Stvrté vyrocie imrtia brata,
Svagra, stryka a kamaréata, Ladislava Pekara, ktory nas
navzdy opustil vo veku 50 rokov. Venujte mu spolu
s nami tichd spomienku.

Smuitiaca rodina a priatelia z Necpdl.

Utichlo srdce, stichol tvoj hlas, spo-
mienka na teba stdle je v nds.

5. marca uplynu Styri roky, ¢o nas
opustil nas drahy manzel, otec, star-
ky, Jozef OrSula z Diviak nad Nitri-
cou. Venujte mu tichii spomienku.
Manzelka, deti a vniicatd.

9. februara 2011 uplynulo 16 rokov,
Co nas opustila vo veku nedozZitych
45 rokov, pani Irena Richterova
z Kanianky.

S uctou a ldskou spomina manzel a
dcéry Zaneta, Klaudia a Adriana s
rodinami.

je v nds.

" Neplacte, Ze som odisiel, len pokoj mi prajte a v srdci
vrelti spomienku si na mria zachovajte.

8. decembra 2010 odiSiel na vec¢nost’ nas milovany
manZzel, otec, stary a prastary otec, Anton MiSke
z Hradista, vo veku 73 rokov.

S ldskou manZzelka a Styri deti s rodinami.

Utichlo srdce, stichol tvoj hlas, spomienka na teba stdle

18. februéara 2011 uplynuli dva roky, ¢o od nés na-
vzdy odiSiel naS drahy Janko Sluka z Bystrician.
S ldskou spominaji manZelka, deti, vnii¢atd a pravnucatd.

S bolestou v srdciach oznamujeme, Ze nas 10. janu-
ara 2011 navzdy opustila vo veku 64 rokov, Anna
Dlouhd. So zosnulou sme sa rozlucili v izkom rodin-
nom kruhu. Venujte jej spolu s nami ticht spomienku.
Dcéra Anka s rodinou

}( .................................................................................................................................................................................................................................

»

VUNIMOCNA AKCIA POCAS MESIACA FEBRUAR!

(vypliite palickovym pismom)

Priezvisko:
Meno:
Mesto:
Ulica:
Telefon:

Radi by ste si pripomenuli svojho
blizneho a stdle vam chyba?
Rozlucili ste sa s drahgm pribuzngm?

Ak &no, mate vynimoc¢nu prile-
Zitost' zadarmo vyuZit' priestor
v nasich novinach vo februari
a marci.

Akcia sa viaze na riadkovi ko-
merc¢nd aj nekomercénu inzerciu.
30 znakov v jednom riadku.
Za znak sa povaZuje pismeno,
interpunkcéné znamienko a me-
dzera. Maximalne 7 riadkov.

Vypliite formular, priloZte fotografiu
a poslite ho na adresu redakcie:
Novinky, G. Svéniho 8, 971 01
Prievidza

VSetky riadkové inzeraty, ktoré
budi dorucené na adresu redak-
cie do 28. februara 2011, budu
uverejnené v nasledujicom cisle
Noviniek, ktoré budu distribuované
do vSetkych doméacnosti okresu
Prievidza 8. marca 2011

novinky —



15. 2. - Pravoslav

Meno ako stvorené na prekonanie
vsetkych Zivotnych prekazok, ma
vit'azné vibracie. Pravoslav v Zivote
nieco dosiahne. Odportca sa pre
vsetky znamenia.

16.2.-Ida

'V mene st nevyrovnané energie, in-
teligencia s kolisavymi tendenciami,
raz hore, vzapéti dolu. Jeho nosi-
tel’ka vacSinou konci v manZzelstve
a materstve. V urcitych pripadoch
ma pocit, Ze premeskala Sancu ziskat
svoje Stastie a vzdelanie.

16. 2. - Liana

Je ako Amazonka. Stidium jej nero-
bi t'azkosti, ma rada dobrodruzstvo,
cestovanie, o vSetko sa zaujima.
Meno vhodné na povolanie novi-
narky, vojnovej spravodajkyne ¢i
pracu vo vyskume. Niekedy sa moze
citit’ Stastnd aj ako letuska. Meno
je vhodné Specialne pre BliZencov,
Vodnaéra a Strelca.

17. 2. - Miloslava

Rozporuplna bytost’, plna citu
a oddanosti. Staci vSak malo, aby
vas prestala 'ibit, ked’ citi, Ze jej
lasku nevraciate rovnakou mierou.
Je prirodzene inteligentnd, hibava,
ucenlivd a rada cestuje. Meno sa od-
poruca Strelcom, Levovi a Baranovi.

18. 2. - Jaromir

V mene je prvotna vibracia Slnka,
Marsu a Nepttina, o znamena Start
ku hviezdam a to do tridsiatich ro-
kov. Potom sa pomaly vracia z koz-
mu na Zem. Jaromir vie obetavo
pracovat, je kamaratsky, pritulny,
ma sexepil. Vie byt hravy aj tvorivy.
V Ziadnom znameni vSak nikdy
nikoho nezarmucuje. Svoj majetok
by mal ziskat’ do tridsiatich rokov,
mozné su vsak aj vynimky.

19. 2. - Vlasta

Osobnost’, ktord sa obetuje pre
druhych. Svojich priatel'ov si vybera,
po cely Zivot zostava introvertkou.
Vlasta sa I'ahko uci, chce vit'azit',
Zivot ju vSak premaha. Meno je
vhodné pre znamenie Barana, Leva,
Strelca, Pannu a Vodnéra.

20. 2. - Livia

Rozhodné, sporivé a milujiica. Kym
pochopi, Ze majetok neznamena
vSetko St’astie sveta, musi v Zivote
prekonat’ vel'a zmien. Prebudi sa
v nej stcit k ostatnym, vie milovat
svoju rodinu a vel'mi ju chrani. Co sa
deje za dverami bytu, ju vel'mi neza-
ujima. Meno je vhodné pre vsetky
znamenia okrem Byka a Skorpi6na.

21.2.-Eleonédra

Nepriazniva vibracia mena, jedna
z najhorsich, preto sa meno vobec
neodporutca. Zapricifuje slabé zdra-
vie a malo St'astia. Pri skratenej for-
me Eleonor sa negativne vibracie
zjemnuja.

22.2.-Etela

TaktieZ nebezpecna vibracia. Pri-
tahuje nehody a nec¢akané udalosti.
Pokial’ uz je meno dané, odporica
sa iprava mena o jedno pismenko.
Vhodné je nazvat' Etelu Estelou,
¢im moZeme jej Zivot zmenit' na
Stastny a spokojny.

VODNAR (21.1.-19.2)

AKO OVPLYVNUJE CHARAKTERISTIKA JEDNOTLIVYCH DNi

VODNAROV CHARAKTER

Vodnar v januari

21. 1. - Chapavy — Tolerantny, tvorivy, spoloCensky, privetivy,
uprimny, ohl'aduplny. Dokaze s kazdym vyjst. Ma potrebu stre-
tavat’ sa s l'ud'mi a komunikovat. Nikdy sa nesnazZi o pomstu,
radSej hovori otvorene.

22. 1. - Vytrvaly — Vyrovnany, prakticky, dokladny, metodicky,
laskavy, urdzlivy. Vycitky berie prili§ vdzne. M4 schopnost’ ria-
dit’ a organizovat’ I'udi. Dokéaze splynit’ s partnerom. Chyba mu
sebaistota a je precitlively.

23. 1. - Samostatny — Clovek, ktory tZi po volnosti, ale v sku-
tocnosti potrebuje pochopenie a hyckanie. Je nadany, podnikavy,
neznasa obmedzovanie. Ma tispech pri jednani s Fud'mi. Casto
byva chladny, necitlivy a sebecky.

24. 1. - Privetivy — Kamaratsky, ochotny, vyrovnany, prakticky,
s organizacnymi schopnostami, starostlivy, s potrebou harmo-
nického rodinného Zivota. Byva prehnane precitlively, chyba mu
sebaddvera alebo je bezohl'adny.

25. 1. - Nenarocny — Tvorivy, zdbavny, skromny, zranitel'ny,
urazlivy, laskavy, dotkne sa ho nesetrnost’ druhych. Chapavy,
mierumilovny, v Zivote si musi vSetko vyskusat sam. Ma pozo-
rovacie schopnosti, nezvlada vsak stres.

26. 1. - Odhodlany — Silny, vodca, organizator,
nezavisly, vel'korysy, nesebecky, laskavy, cit-
livy, chépajtci s velkou vnitornou silou.
Ni¢ mu neunikne. Potrebuje si ochrafiovat’
a uchovavat’ svoje stikromie, byva vSak
aj arogantny.

27. 1. - Svedomity — Mudry, poctivy, in-
trospektivny, vyhl'adavajuci pokoj. Citlivy,
s pozorovacimi schopnostami, vnimavy,
otvoreny, duchovne zaloZeny. Prisne tresta
sam seba. Obl'ubuje samotu. Méava sklon k se-
bazniceniu, drogdm a alkoholu.

28. 1. - Rozporuplny — Jedna jeho Cast’ tizi po Zivotnom druhovi
a druha po samostatnosti. NeznaSa obmedzenie. Je citlivy a tvr-
dohlavy. Rozhoduje sam za seba a nenechd sa zastrasit’. Niekedy
si pripadé osamely. Casto je agresivny.

29. 1. - Neprehl'adny — Hlboko citlivy, vnimavy, mierumilovny,
vysoko zranitel'ny, kolisavy, nevyvazany, s talentom vyvolavat
nedorozumenia. Svoje city uzatvara hlboko v sebe, analyticky.
Byva tajnostkar, paranoidny a vystredny.

30. 1. - Razny — Tvoriva predstavivost’ a schopnost’ vycha-
dzat’ s inymi. P6sobi dojmom vyrovnanej sebaistoty. M4 sklon
vo vietkom hladat’ chybu. Neoplyva nehou. Casto mava pocit,
Ze jeho nazory stoja vysoko nad nazormi druhych.

Vodnar vo februari

1. 2. - Nezavisly — Ma potrebu vo vsetko sa rozhodovat’ sam, je
individualista, Cast’ Zivota ukryva v tajnosti. Neschopnost’ milovat’
druhykrét, nerad sa niekomu zdoveruje. Je Ziarlivy a panovacny.

2. 2. - Druzny — Je citovy, intuitivny, laskavy, s potrebou spoloc-
nosti druhého. Nech robi ¢okol'vek, nerobi to nikdy len pre seba.
Pocituje az fyzickid nevol'nost z nerozhodnosti, je zranitelny, jeho
pohoda je zavisla od druhych.

3. 2. - Priatel’'sky — Cinorody, népadity, ma rychle, zabavné
a originalne myslenie. Najvacsiu radost' ma, ked’ sa moze poroz-
pravat’ s inymi I'ud'mi. Schopnost’ kriticky ocenit’ a zhodnotit’
kazdu situaciu. Byva hyperkriticky a nervozny.

4. 2. - Vyrovnany — Prakticky, rozumny spolahlivy, sucitny. Je
vasnivy, staly, tolerantny. V priatel'stve laskavy, Stedry a verny. Ak
ma panovacného rodica byva neisty alebo hruby, to¢ny a necitlivy.

5. 2. - Vnimavy — Otvoreny pravde, pokroku, zmene, energicky,
odvazny. Ma potrebu prikazovat'. Neznasa obmedzovanie a nema
rad, ked’ mu niekto hovori, ¢o ma robit. Byva naladovy, nedokéaze
vyjst s oddanou osobou.

6. 2. - Harmonicky — bez lasky nedokaze Zit. Je laskavy, citlivy,
uprimny, tvorivy. Ma potrebu naplnit' domov teplom a laskou.
Naivny. Medzi ¢lenmi rodiny nestrpi svary. Méva nedostatok
sebadovery.

7. 2. - Skuseny — M4 potrebu vyskusat' si vSetko na vlastnej kozi.
Extrovert. Naznasa hlupakov. Je citlivy, pravdivy, priamociary.
Ma vysoké ciele. Nikdy nehovori naprazdno. Ohrozuju ho al-
kohol, drogy a hazard.

8. 2. - Rovnovazny — Je inteligentny, bystry. Ma logické myslenie.
V priebehu Zivota sa musi nau€it udrziavat' v rovnovéhe energiu,
silu, city a Casto aj vel'ké bohatstvo alebo moc.

9. 2. - Uvazlivy — Je tichy, skromny, zakriknuty, analyticky,
spol'ahlivy, charakterny, zodpovedny a citlivy. Pritahuje hlavne
T'udi s citovymi problémami. Casto ho zneuZivajti, byva vycerpany
z prehnanej zodpovednosti.

10. 2. - Silny — Pracovity, zésadovy, rezervovany, uzavrety,
posobi povySenecky. Inteligentny, nema strach sa
ozvat'. Emocionalne silny. Trpi pocitom izolacie.

11. 2. - Citlivy — Intuitivny, senzitivny, ne-
isty, zranitel'ny, vyvolava nedorozumenie.
Je tazké od neho ziskat  priamu odpoved'.
Miluje pokoj a mier. Bez milujiceho
druha je strateny.

12. 2. - VSestranny — Bystry, ¢inorody,
profesiondlne schopny, zvedavy, impulzivny.
Dobre vychadza s inymi I'ud'mi. Miluje cesto-
vanie, otvoreny. Nemé rad, ked’ mu niekto hovori,
Ze nieCo nedokéze.

13. 2. - ZraniteI'ny — Samostatny, bystry, s organizacnymi
schopnostami, nadany. Dobry priatel, zodpovedny, otvoreny.
Maéva vSak odcerpant sebatctu a sebadoveru, ktoré vyvolavaju
fyzické a nervové problémy.

14. 2. - Ciel'avedomy — Vnimavy, s organizacnymi schopnos-
tami, tvorivy, mudry, neisty, podnikatel. M4 potrebu zariadit’
si Zivot po svojom. Byva nadSeny, ohl'aduplny, ale i vznietlivy,
oportunista a diktator.

15. 2. - Odvazny — Bystry, miluje slobodu, citlivy, zranitelny.
Milujtci, ale zachovava si urcity odstup. Miluje dobrodruzstvo,
je otvoreny. Ma potrebu poméhat’ druhym. Pri strese straca rec.

16. 2. - Priamociary — M4 potrebu v Zivote vyskuisat’ vsetko
na vlastnej koZi. Ma pevné nazory a neznasa dogmy. Ovplyva
zmyslom pre vSeobecné zaujmy, pozorovacie schopnosti a casto
potrebu prevziat' velenie.

17. 2. - Zdatny — Citlivy, bez I'sti, istup¢ivy, samostatny, vykonny,
bystry vodca. Ma pozorovacie schopnosti a potrebu vyskusat’
v Zivote vSetko sam. Byva hlboko empativny, zranitel'ny, ale aj
zlostny a vrtosivy.

18. 2. - Zodpovedny — Vyvazeny, zdatny, vazny, muidry. Je silnd
osobnost’ s prenikavou inteligenciou a nepokojnou myslou,
s analytickymi schopnost'ami. Byva naladovy a Ziarlivy.

19. 2. - Empativny — Chéapavy, mudry, trpezlivy. Trpi
pocitom osamotenia a izoldcie. Cudia ho casto Ziadaju
o pomoc. Ochranitel'sky, zodpovedny, ale i naladovy,
panovacny a Zziarlivy.

Myslienky slavnych

Peniaze st lepsie ako chudoba. Ak pre nic iné, tak aspori z financnych dévodov.

Woody Allen

HOROSKOP 15

23.2.- Roman

Pekné meno, ktoré vSak nedosta-
ne ni¢ zadarmo. Zial, v Zivote ma
Casto zablokované St'astie. Ak sa
narodil v nevhodnom znameni,
moze sa z neho stat’ delikvent.
Meno sa neodporuica pre Vodna-
ra, Skorpiéna, Véhy, BliZzencov
a Barana. Vhodné je pre Byka
a Kozorozca. NajlepSie vsak je
sa tomuto menu vyhnut'.

23.2.-Romana

Prakticka, citliva a stala. Zivot jej
prichystéa dost’ zmien, ktoré zvla-
da iba so Skripajicimi zubami.
Mala by sa naucit’ zaobchadzat
s peniazmi a ztrocovat ich. O Zi-
votné Stastie bude musiet’ bojo-
vat', ale vdcSinou zvitazi. Meno
je vhodné pre vSetky znamenia.

24, 2. - Matej

Povahovo nestdly, ale I'ahko sa
udi. Je abnormaélne citlivy a vo
vypétych situdciach sa rozhoduje
okamZite, casto vSak nespravne.
Nositel’ tohto mena by mal pra-
videlne meditovat’, aby doslo
k vyrovnaniu energii. Meno sa
odporica iba pre Ryby, pre iné
znamenie nie je vhodné.

25. 2. - Frederik

RA&d poznava tajomstva Zivota.
Meno znamena diplné premeny.
Vhodné povolanie je herectvo,
¢o mu napomdze k hlbokému
poznaniu — ako herec alebo re-
Zisér sa uplatni najlepSie. Meno
je vel'mi vhodné pre Vodnéra
a BliZzencov.

25. 2. - Frederika

Toto meno musi dosiahnut’ ciele
aj napriek tazkostiam. Frederika
si vybojuje vSetko. Vibrdcia jej
Cisla nie je I'ahka. Jej Zivot bude
rozpravkovy, nie fadny, lebo ma
rada zmeny a pohyb. Dievca
s tymto menom bude St'astné
v kazdom znameni.

26. 2. - Viktor

V jazyku numerolégie muz
zmien a boja. Viktor bojuje o svo-
je miesto na slnku cely Zivot.
Nechyba mu chytrost, citlivost,
ani ta trocha povestného St'astia,
ale jeho osud je vel'mi pohyblivy.
Prisposobivy byva iba v BliZen-
coch a Véahach, v Baranovi byva
pomerne senzitivny.

27. 2. - Alexander
Cielavedomy a tispeSny. Nesmie
sa vSak nechat’ zaslepit’ uspech-
mi, mohol by rychlo spadnut
az na dno. Velmi taZko nesie
porazky, lebo o dosiahnutie ciel'a
sa snazi celou svojou bytostou.
Meno vhodné pre znamenia Ba-
ran, Lev, Skorpién, Vodnar, Byk,
Kozorozec a Strelec.

28. 2. - Zlatica

Nestéla, citliva, niekedy si sama
sposobuje problémy svojou na-
ladovost'ou. Mo6ze byt aj Skriep-
na. Skryvaju sa v nej vodcovské
schopnosti. Zmudrie aZ vo vys-
Som veku. Meno sa odportica
pre znamenia Ryby, Raka, Vahy
a Pannu.

Zostavila: Rendta Ole$fianovd
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